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Sposob prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem
do realizacji robdt szczegblnie niebezpiecznych

Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonywania rob6t budowlanych w strefach
szczegOlnego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym
zapewniajacych bezpieczng i sprawng komunikacje umozliwiajacy
szybka ewakuacje na wypadek pozaru

Dokumenty odniesienia
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B. OPIS TECHNICZNY DO PROJEKTU BUDOWLANEGO
PRZEBUDOWY ODCINKA ISTNIEJACEGO PRZEWODU
WODOCIAGOWEGO

L. CZESC OGOLNA

1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany przebudowy odcinka istniejgcego
przewodu wodociggowego D110 x 4,2 mm L = 51,5 m w ulicy Dgbowej w Granicy
gm. Michalowice oraz przelaczenia przylacza wody D63 x 3.8 mm PEL = 1.5 m
do budynku ul. Debowa 26 {dz. nr ew. 1214).

2. Inwestor, Uzvtkownik, Wykonawca

Inwestor: Gmina Michatowice
05-816 Michalowice
Reguly ul. Algja Powstaficéw Warszawy 1

Uzytkownik: Gmina Michalowice
05-816 Michatowice
Regutly ul. Aleja Powstaficéw Warszawy 1

Wykonawca: zostanie wyloniony w drodze przetargu publicznego

3. Podstawy opracowania

3.1. Zlecenie Inwestora Nr UG-IR/135/2013 zdn. 21.02.2013 1.
3.2. Warunki techniczne wydane przez Urzad Gminy Michalowice
pismo IR.7011.25.2013 z dn. 18.03.2013 r.
3.3. Decyzja Nr 7/2013 o Jokalizacji inwestyciji celu publicznego wydana przez Wojta
Gminy Michalowice pismo UA.6733.6.2013 z dn. 26 marca 2013 1.
3.4, Skrécony wypis ze skorowidza dzialek z dn. 18.11.2013 r. wydany przez
Staroste Pruszkowskiego pismo WG-M1.6621.970.2013
3.5. Decyzja Nr 818/2013 wydana przez Wéjta Gminy Michalowice
pismo GK.6853.287.2013 zdn. 11.12.2013 r.
3.6. Dokumentacja geotechniczna dla potrzeb projektu budowlanego sieci kanalizacji
sanitarnej zlokalizowanej w ul. De¢bowej w miejscowosci Granica,
gm. Michatowice opracowana przez firme geotechniczna ,,GEOBUD” s.c.
w styczniu 2012 r.
3.7. Plan sytuacyjno — wysokosciowy z inwentaryzacja urzadzett podziemnych
w skali 1:500
3.8. Wizja lokalna i pomiary uzupehiajgce w terenie wykonane we wlasnym zakresie.

4. Wykaz uzgodnien

4.1. Starosta Powiatu Pruszkowskiego. Zespot Uzgadniania Dokumentacji Projektowej
Sieci Uzbrojenia Terenu. Pruszkéw, ul. Drzymaty 30 - Opinia Nr 1548/2013 z dn.
06.12.2013 r.

4.2.Uzgodnienie z Jednostka Wojskowg Nr 3688 05-800 Sochaczew z dn.10.12.2013r.
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4.3. Wéjt Gminy Michalowice — zarzadca drogi
4 .4. Urzad Gminy Michalowice. Reguly ul. Aleja Powstanicoéw Warszawy 1 —
uzytkownik

II. CZESC TECHNOLOGICZNA

1. Trasa projektowanego odcinka przewodu wodociagowego

Trasa projektowanego odcinka przewodu wodociggowego D110x4,2mm (na dlugosci
przebudowy) zostala ustalona przez projektanta i uzgodnione w ZUD (opinia Nr
1548/2013 z dn. 11.12.2013z.). Projektowany odcinek przewodu wodociggowego
zlokalizowany zostal pomiedzy projektowanym kanatem sanitarnym a istniejacym
przewodem gazowym na wysokosci posesji ulica Cisowa 2 (dz. nr ew. 643/4) i ulica
Debowa 36 (dz. nr ew. 1214).

2. Srednica, dlugosé i material przewodu i przylacza

Przebudowywany odcinek przewodu wodociagowego o Srednicy D110 x 4,2 mm i
dhugosei L = 51,5m zaprojektowano z rur cisnieniowych kielichowych z PVC SDR26
klasy PN10 wg PN-74/C-89200 na ciénienie 1 MPa Iaczonych za pomoca uszczelek
gumowych. Przebudowywane przylacze wody o $rednicy D63x3,8mm 1 dlugosei
L=1,5m zaprojektowano z rury PE100 SDR17 klasy PN10 1iaczonej za pomoca
zgrzewania.

3. Wlhaczenie do sieci

Projektowany odcinek przewodu wodociagowego nalezy polaczyé z istniejacym
przewodem wodociagowym za pomocg nasuwek dwukielichowych D110.

4. Uzbrojenie przewodu i przylacza

Na projektowanym odcinku przewodu wodociagowego D110 zaprojektowano 1
hydrant pozarowy DN80 mm typu podziemnego wg PN-EN 14339:2005. Kolnierze
trojnika i hydrantu nalezy laczy¢ za pomoca srub wykonanych z materiatu
nierdzewnego. Wlaczenie proj. przylacza do proj. przewodu nalezy wykonaé za
pomoca opaski DN110/63 z zasuwa odcinajgeg dn 50mm.

8. Zaglebienie odcinka przewodu wodociagowego

Projektowany odcinek przewodu posadowiono na glebokosci od 1,65+1,70m p.pt. w
odniesieniu do rzednych terenu istniejgcego.

6. Proba hydrauliczna

Zmontowany odcinek przewodu wodociagowego nalezy poddac¢ probie hydraulicznej
na ci$nienie 1 Mpa (10 kG/cm®) zgodnie z norma PN-B-10725:1997.



7. Dezynfekceja i plukanie odcinka przewodu wodociggowego

Po pozytywnej probie szczelnosci 1 zasypaniu wykopu, nalezy wykonaé dezynfekeje
przewodu roztworem podchlorynu sodu w ilosci 250 mg/l, a nastepnie przewdd
podda¢ intensywnemu plukaniu. Przewdd plukaé z predkoscia V > 1,0 m/s pod
nadzorem uzytkownika. Wode z plukania przewodu nalezy odprowadzi¢ do istn.
kanatu sanitarnego.

8. Roboty ziemne

Odcinek  przewodu wodociggowego  wykonywany bedzie w  wykopie
waskoprzestrzennym, szalowanym szalunkami ptytowymi. Wykop wykonany bedzie
mechaniczno — recznie (w 80 % mechanicznie, w 20 % recznie). Urobek z wykopu
skladowany bedzie obok. Projektowany odcinek przewodu nalezy uvkiada¢ na 20cm
podsypce z piasku i zasypywaé piaskiem pozbawionym gruzu i kamieni do 30cm
ponad wierzch. Z uwagi na zlokalizowanie odcinka przewodu w pasie przyszlej
jezdni nalezy zwrdcié szezegblng uwage przy zasypywaniu wykopu. Wykop nalezy
zasypywal warstwami z dokladnym zageszczeniem kazdej warstwy (wskaZnik
zageszczenia gruntu wg CBR>0,98). W czasie prowadzenia robdt teren wokol
wykopu nalezy zabezpieczy¢ barierkami z odpowiednim oznakowaniem. Wszystkie
roboty ziemne i instalacyjne nalezy wykonywal zgodnie z Polska Norma PN-B-
10736:1999 ,Roboty ziemne. Wykopy otwarte dla przewoddéw wodociggowych i
kanalizacyjnych, Warunki techniczne wykonania”. Odbiér roboét instalacyjnych nalezy
prowadzi¢ zgodnie z Polska Normg PN-B-10725:1997 ,Wodociagi. Przewody
zewnetrzne. Wymagania i badania przy odbiorze”. W czasie prowadzenia robdt
ziemnych i instalacyjnych nalezy przestrzegaé uwag i zalecen ZUD zawartych
w opinii Nr 1548/2013 z dn. 06.12.2013 r. (pkt. 1 + 10).

9, Geotechniczne warunki posadowienia

Opis geotechnicznych warunkow posadowienia odcinka przewodu wodociggowego
przedstawiono na podstawie ,,Dokumentacji geotechnicznej dia potrzeb projektu
budowlanego sieci kanalizacji sanitarnej zlokalizowanej w ulicy Degbowej w
migjscowosci Granica gm. Michalowice” opracowanej przez firme geotechniczng
~OEOBUD” w styczniu 2012r. Wzdluz trasy projektowanego odcinka przewodu
wodociggowego  przypowierzchniowa warstwe tworzg grunty — organiczne,
wyksztalcone w postaci piaszezystych gruntow  prochniczych, stanowigcych
pozostatos¢ préchniczego poziomu glebowego. Grubo$é utwordw organicznych nie
przekracza 0,4m. Pod przypowierzchniowg warstwa osadéw organicznych zalegaja
grunty mineralne o genezie zastoiskowej w postaci gruntdw sypkich,
reprezentowanych przez piaski drobne i pylaste.

W otworze badawczym nr 1 nie osiggnieto spagu kompleksu utworow zastoiskowych,
a ich lgczna miazszos$¢ przekracza 2,8m. W strefie glebokosei do 3,0m p.p.t. nie
stwierdzono  warstwy wodonosnej. Wobec powyzszego projektowany odcinek
wodociggowego realizowany bedzie w gruntach suchych. Zgodnie z Rozporzadzeniem
Ministra Transportu, Budownictwa 1 Gospodarki Morskiej z dn. 25 kwietnia 2012r.
Dz. U. 2012 nr 0 poz. 463 oraz w oparciu 0 wykonang dokumentacje geotechniczng
stwierdza sie, ze w podiozu projektowanego odcinka przewodu wodociggowego
wystepujg proste warunki geologiczne, dzieki czemu planowana inwestycja moze by¢
zakwalifikowana do drugiej kategorii geotechnicznej.
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INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA
(B1OZ)

CZESC OGOLNA

Nazwa i adres obiektu budowlanego

Nazwa ~  odcinek przewodu wodociggowego D110x4,2mm z rur ci$nieniowych
kielichowych z PVC SDR26 klasy PN10 o dlugo$ci L=51,5m

Adres - Granica gm, Michatowice ulica Dgbowa

Inwestycja zlokalizowana jest na terenie dziatki o nr ew. 720 w obrgbie 1 Granica

Inwestor

(Gmina Michalowice
05-816 Michatowice
Regutly ul. Powstancéw Warszawy 1

Proiektant

inZz. Jan Wojcieski
03-752 Warszawa
ul. Radzyminska 36/38/40 m. 11

Sprawdzajacy

mgr inz. Anna Chudzicka
01-038 Warszawa
ul. Jana Pawla I1 67 m. 59

CZESC OPISOWA

Zakres robot dla calego zamierzenia budowlanege oraz kolejnosé

realizacji

Przedmiotem zamierzenia budowlanego jest wykonanie robdt zwigzanych z budowsa
odcinka przewodu wodociggowego o $rednicy D110x4,2mm z rur ci$nieniowych
kielichowych z PVC SDR26 klasy PN10 o dhlugoéci L=51,5m uzbrojonego w 1
hydrant pozarowy DN80 typu podziemnego.

Przy realizacji odcinka przewodu wodociggowego roboty wykonywane bedg w
nastepujacej kolejnosei:

- wprowadzenie tymczasowej organizacji ruchu,

- wytyczenie geodezyjne trasy odcinka przewodu wodociggowego,

- wykonanie wykopu pod przewéd,
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wykonanie montazu odcinka przewodu wodociagowego z hydrantem pozarowym,
wykonanie proby szczelnoséci odeinka przewodu wodociagowego,

wykonanie dezynfekcji 1 plukania odcinka przewodu wodociagowego,

odbiér robot przez eksploatatora sieci,

wykonanie powykonawczej inwentaryzacji geodezyjnej,

wykonanie zasypki wykopu,

odtworzenie nawierzchni i przywrocenie terenu do stanu pierwotnego.

2. Wrykaz istniejacych obiektow budowlanych
- kanal sanitarny z przytaczami kanalizacji sanitarnej,
- przewod wodociggowy z przytgczami,
- przewdd gazowy z przylaczami,
- kabel energetyczny z latarniami,
- kable energetyczne zasilajgce NN.
3.  FElementy zagospodarowania terenu, ktore moga stwarzaé zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi
- wykop — mozliwo$¢ zasypania, obsunie¢ ziemi podczas wykonywania prac
budowlano ~ montazowych,
- droga jezdna — mozliwoé¢ spowodowania kolizji drogowych lub wpadnigé
uzytkownikow drogi do wykopu podezas prac prowadzonych w pasie drogi,
-~ kabel energetyczny — uszkodzenie lub przerwanie powoduje mozliwoéé porazenia
pradem
4.

Przewidvwane zagrozenia wystepujgce podczas realizacji robdt

budowlanych. okres§lajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce
i czas ich wystepowania

Podczas realizacji inwestycji moga wystgpi¢ nastepujgce zagrozenia:

upadek 0s6b z wysoko$ci podezas budowy oraz montazu urzadzen,

$rodki transportu poziomego w ruchu (uderzenia przez przejezdzajgce samochody,
ciagniki, koparki),

transport pionowy materiatow i elementéw (uderzenia lub przygniecenia przez
przemieszczane elementy i materiaty podczas ustawiania i montazu),

porazenia pradem elektrycznym (przy uszkodzeniu przewodow),

drgania mechaniczne ~ wibracje (podczas wykonywania wykopéw oraz montazu
rurociggow i uzbrojenia),

wpadnigcie do wykopu (podezas wykonywania wykopu oraz ukladania przewodu),
obsuniecie ziemi w wykopie (podczas wykonywania wykopu oraz ukladania
przewodu),

potkniecia, poélizgniecia, upadki na plaszczyznie poziomej.
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Sposéb prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem

do realizacii robot szczegolnie niebezpiecznych

Kazdy pracodawca ma obowigzek ustali¢ wykaz prac szezegdlnie niebezpiecznych
wystepujgcych na budowie oraz sposobu postgpowania przy wykonywaniu tych prac.
Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy sprawuje kierownik
budowy. Wykonawca przed przystapieniem do wykonywanych rob6t budowlanych
jest zobowiazany opracowa¢ instrukcje bezpiecznego ich wykonywania i zaznajomié z
nig pracownikéw w zakresie wykonywanych przez nich prac. Pracownicy zatrudnieni
na budowie powinni posiada¢ odpowiednie uprawnienia dopuszczajace do pracy przy
urzadzeniach elektrycznych, pojazdach mechanicznych i maszynach budowlanych itp.
Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni byé wyposazeni w odpowiedni dla
danego charakteru pracy sprzet ochrony osobistej z odziezg ochronng. Pracownicy sa
zobowigzani do stosowania ich zgodnie z przeznaczeniem. Dla pracowniké6w powinny
by¢ zorganizowane szkolenia BHP. Rodzaje obowigzujacych szkolen sg nastgpujace:

- szkolenia wstepne,

- szkolenia wstgpne stanowiskowe,

- szkolenia wstepne podstawowe,

- szkolenia okresowe.

Podczas szkolenia na kazdym etapie nalezy zapoznaé pracownikow z ryzykiem
zawodowym zwigzanym z wykonywana pracg na poszczego6lnych stanowiskach pracy
oraz sposobem stosowania podczas pracy Srodkéw  ochrony  osobiste]
zabezpieczajacych przed skutkami zagrozen np.: kaski, szelki, okulary ochronne,
stuchawki tlumigce halas, odziez ochronna, kamizelki ostrzegawcze itp. W
dokumentacji budowy powinny znajdowac si¢ wszystkie dokumenty potwierdzajace
przeprowadzenie szkoleft w zakresie BHP, protokoly z dokonanych kontroli, wykaz
wydanych zalecefi w zakresie BHP itp. Na terenie budowy powinien by¢ do wgladu
pracownikow plan BIOZ, dokonana ocena ryzyka zawodowego. Informacja gdzie sa
przechowywane ww. dokumenty powinna znajdowa¢ sig¢ na tablicy ogloszen.

Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom

wynikajacym z wykonywania robét budowlanych w_ strefach
szczegOlnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w_tym
zapewniajacych bezpieczng i _sprawna komunikacje umozliwiajacg
szvbka ewakuacje na wypadek pozaru awarii i innych zagrozen

Wykonawca obowigzany jest do organizacji nadzoru nad przestrzeganiem na placu

budowy przepiséw bezpieczefistwa ‘1 higieny pracy oraz przestrzegania przepisow

prawa budowlanego i innych rozporzadzen w tym zakresie. Plan zagospodarowania

placu budowy winien by¢ sporzadzony przez rozpoczeciem robot budowlanych w

ramach  obowigzkéw  wykonawcy, wynikajacych =z prawa budowlanego.

Zagospodarowanie placu budowy powinno obejmowaé w szczegdinodci:

- wydzielenie placu budowy i jego wygrodzenie,

- zabezpieczenie drég transportowych w porozumieniu z wlascicielem oraz
wykonanie drég tymczasowych niezbednych do realizacji robot,

- usytuowanie tymczasowych obiektéw socjalnych i magazynowych dla potrzeb
budowy i jej pracownikéw w porozumieniu z wladcicielem.
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Zabezpieczenie placu budowy

Ogrodzenie placu budowy powinno byé¢ tak wykonane, aby nie stwarzalo zagrozenia
dla ludzi, natomiast pozwalalo na dojazd do sagsiednich posesji. Przejscia i migjsca
niebezpieczne powinny byé oznakowane znakami ostrzegawczymi lub znakami
zakazu (dobrze oswietlone). Miejsca pracy, drogi na placu budowy, dojscia 1 dojazdy
powinny by¢ w czasie robdt oswietlone zgodnie z obowigznjgcymi normami. Gdy
$wiatto dzienne nie jest wystarczajace oraz o zmroku i w nocy nalezy zapewnié
dostateczne oéwietlenie sztuczne.

Zabezpieczenie wykopoéw

W przypadku prowadzenia rob6t w drogach publicznych nalezy wprowadzi¢ zmiany
organizacji ruchu wraz z oznakowaniem pionowym i poziomym, pozwalajagce na
dojazd do posesji ich wiascicielom oraz pojazdom specjalnym. Przy wykonywaniu
wykopow waskoprzestrzennych nalezy wykonywaé umocnienia $cian wykopoéw
dostosowanych do warunkéw gruntowych oraz zabezpieczy¢ krawedZz wykopu
barierkami ochronnymi z tabliczkg ostrzegawcza oraz w zaleznodci od potrzeb
sygnalizacja swietlna.

Pierwsza pomoc

Na budowie powinny byé urzadzone punkty pomocy obslugiwane przez
wyszkolonych w tym zakresie pracownikéw. Na budowie powinien byé wywieszony
na widocznym miejscu wykaz zawierajacy adresy i nr telefondw najblizszego punktu
lekarskiego, najblizszej strazy pozarnej i policji.

Dokumenty odniesienia

1. Ustawa Prawo Budowlane z dn. 7 lipca 1994 r. (Dz. U. nr 106 poz. 1126 z 2000 r.
z pOzniejszymi zmianami)

2. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dn. 23 czerwca 2003 r. w sprawie
informacji dotyczace] bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. nr 12 poz. 1126
z dn. 10 lipca 2003 1.)

3. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dn. 6 lutego 2003 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robdt budowlanych
(Dz. U. nr 47 poz. 401 z dn. 6 lutego 2003 r.).

Opracowat:

inz. Jan Wojcieski

"/

frig. Jan Wojcleskd
Upr. bud. do proj. bez ograniczer
- kigr. rob. bud. w bud. osb fizytznych
W speciatiodel ihatal. inzyniarving)
i 2akeasie siecl senitemych Nr SH-596/36
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