Koncepcja sciezki rowerowej na terenie dziatki nr ewid 101/6
w miejscowosci Granica gm. Michatowice

Kod zamodwienia wg CPV:
zewnetrzne; Dziat 45000000-7 Roboty
budowlane

45111200-0 Roboty w zakresie przygotowania terenu pod budowe i roboty
ziemne;

45111291-4 Roboty w zakresie zagospodarowania terenu;
45233161-5 Roboty budowlane w zakresie $ciezek pieszych;
45233162-5 Roboty budowlane w zakresie $ciezek rowerowych;
45233200-1 Roboty w zakresie réznych nawierzchni;
45233290-8 Instalowanie znakdéw drogowych;
45311200-2 Roboty w zakresie instalacji elektrycznych;

Dziat 71000000-8 Ustugi architektoniczne, budowlane, inzynieryjne i kontrolne
71320000-2 Ustugi inzynieryjne w zakresie projektowania;

71323100-9 Ustugi projektowania systemow zasilania energig elektryczng;
Dziat 31000000-6 Maszyny, aparatura, urzadzenia i wyroby elektryczne; o$wietlenie

31527200-8 Oswietlenie

Stronalz21



SPIS TRESCI

Spis tresci

1. POOSTAWA OPIrACOWANIA. c.uuiiieiiiiieeee ittt e ettt e e ettt e e e st e e e ettt e e e e e abb e e e e staaeeeestbaeeesssnraeeeaa 3
2. Przedmiot i zakres OpraCoWani@.....cocuvveiiiiiiiiiiiieee e 3
3. OKreslenia POASTAWOWE ........oiiiiiiii et 3
N O o v Y TU I R X a1 T=T T 01 Y o J PP 5
5. Opis rozwigzan ProjeKtOWYCH . .....viii it 6
6. Wymogi techniczne dla drdg roWeroOWYCH ......cc.vviiiiiiiiiiiicie e 7
7. Projektowane rozwigzania teChNICZNE .......ciiiiiiiiiiiiiiie e, 8
7.1 Roboty ziemne i przygotowanie tErENU ........iiiiiviii et 8
7.2 POADUAOWA ..t 8
7.3 NQWIBIZONNI 1ttt e ettt e et e e ettt e e ettt e e e e et e e e e sarae e 9
7.4 OBIAMOWANIA ...t 9
7.5 Obiekty mate] architektury ....oouviiie e 9
7.6, PUMPTRAGCK ...ttt ettt ettt ettt et et e et e e e enee s 12
Warstwa jezdna z betonu asfaltOWego ...........ccc.oooieiiiiieiiiiiie e 14
Cechy geometryCzne WaArStWy JEZANE) ..........couuevuuueeeei e 15
T 7 ROWY ittt ettt e e e et e e e et e e e ettt e e e aeaabr 19
7.8 NASADZENIA ...t 19
7.9 OSWIETLENIE TERENU ...ooueieieiecececececececececeee e 19
8. ZESTAWIENIE KOSZEOW ...ttt 21
Wersja | — GORNA NAWIERZCHNIA TEUCZEN........c.c.c......... Btad! Nie zdefiniowano zakfadki.
9. CZESC BrafiCZNa woveiii i
1Y [o]oTe Lo kYo Lo g [o%-{o BN U UOPPPRRR 22
PIAN SYEUGCYINY ..ot 21
UKIGD EOIU FOWBIOWEGO ...ttt 24
UKIGA ZIBINIKG ...t 35
PrZeKIrOjE POPIZECZNE ...t 26-30

Strona2z21



OPIS TECHNICZNY

1. Podstawa opracowania

Podstawg opracowania jest:

2. P

Przedmiotem opracowania jest koncepcja budowy Sciezki rowerowej z potgczeniem z parkiem
rowerowym na terenie dziatki nr ewid. 101/6,
Michatowice. Koncepcja przedstawia zakres prac dla wykonania dokumentacji projektowej oraz

robot budowlanych dotyczgcych budowy Sciezki rowerowej oraz miejsc rekreacyjnych i

wytyczne Inwestora

podktad mapowy w skali 1:500

wizja i pomiary uzupetniajgce w terenie

Ustawa z dnia 12.03.1985r o drogach publicznych z p6ézn. zm.

Rozporzadzenie Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej z dnia 2 marca 1999r. w
sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé drogi publiczne i ich

usytuowanie. (Dz.U. nr 43 poz. 430 z 1999r.) z pdzn. zm.
Standardy techniczne dla infrastruktury rowerowe;j
wiasciwe wytyczne i normy branzowe

rzedmiot i zakres opracowania

wypoczynkowych.

Niniejsze opracowanie obejmuje przedstawienie koncepcji dla

kosztowych nastepujgcych robdt budowlanych:

a) Wykonanie czynnosci i opracowan przygotowawczych do sporzadzenia
projektéw budowlanych i wykonawczych na budowe Sciezki rowerowej.

b) Sporzadzenie projektow budowlanych, wykonawczych i specyfikacji
technicznych wykonania i odbioru robot.

c) Wykonanie robdét budowlanych na podstawie powyzszych projektéw i
specyfikacji technicznych.

d) Zaprojektowanie i wybudowanie miejsc rekreacyjnych w postaci skateparku i
pum traku oraz 2 parkingdw rowerowych z miejscami rekreacyjnymi wraz z
elementami matej architektury np. fawki, stoliki, kosze na $mieci, stojaki na
rowery, nasadzenia zieleni i montaz tablicy informacyjnych.

Parkingi rowerowe bedg zlokalizowane w dwdch punktach na trasie Sciezki
rowerowej.
3. Okreslenia podstawowe

Okreélenia uzyte w niniejszym opracowaniu nalezy rozumieé w kazdym przypadku
nastepujgco:
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Ciag pieszo-rowerowy:

Droga:

Droga dla rowerdéw

(Sciezka rowerowa):

Kierujacy:

tacznik rowerowy:

Parking rowerowy:

Przejazd dla

rowerzystow:

Stojak rowerowy:

Sluza dla rowerdw:

Zadanie:

wspolna droga dla pieszych i rowerzystow. Moze by¢ obowigzkowa dla
rowerzystow poprzez oznakowanie znakami C16 z C13, lub
nieobowigzkowa poprzez oznakowanie znakami C16 z T22,

wydzielony pas terenu sktadajgcy sie z jezdni, pobocza, chodnika, drogi
dla pieszych lub drogi dla rowerdw, tgcznie z torowiskiem pojazdéw
szynowych znajdujgcych sie w obrebie tego pasa, przeznaczony do
ruchu lub postoju pojazddw, ruchu pieszych, jazdy wierzchem Iub
pedzenia zwierzagt (Ustawa z dnia 20.06.1997 r. Prawo o ruchu
drogowym artykut 2, punkt 1)

droga lub jej cze$¢ przeznaczona do ruchu rowerdw, oznaczona
odpowiednimi znakami drogowymi,

osoba, ktora kieruje pojazdem lub zespotem pojazdow, takze rowerem,

krotki odcinek trasy rowerowej, umozliwiajgcy przejazd rowerem np.
przez koniec ulicy bez przejazdu dla samochoddéw,

miejsce do pozostawienia rowerdw wyposazone w stojaki rowerowe,
nasadzenia zieleni, tawki, kosze na $mieci itp.

powierzchnia jezdni przeznaczona do przejezdzania przez rowerzystow,
oznaczona odpowiednimi znakami drogowymi (Ustawa z dnia
20.06.1997 r Prawo o ruchu drogowym artykut 2, punkt 12),

urzadzenie techniczne trwale przytwierdzone do podtoza,
umozliwiajgce oparcie i przymocowanie roweru przez uzytkownika przy
pomocy wtasnego zapiecia,

czes¢ jezdni na wlocie skrzyzowania na catej szerokosci jezdni lub
wybranego pasa ruchu przeznaczona do zatrzymania roweréw w celu
zmiany kierunku jazdy lub ustgpienia pierwszenstwa, oznaczona
odpowiednimi znakami drogowymi (Ustawa z dnia 20.06.1997 r

Prawo o ruchu drogowym artykut 2, punkt 5b),

Oznacza zamowienie publiczne pod nazwa ,Zaprojektowanie, uzyskanie
niezbednych decyzji zatwierdzajgcych projekt, oraz budowe S$ciezki
pieszo-rowerowej na odcinku Przectaw — Kotbaskowo — Rosdwek
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4. Opis stanu istniejgcego

Istniejgce dziatki 101/6, 101/8 stanowi rowninny niezagospodarowany teren o uzytku
gruntowym jako Ps, oznaczony w planie zagospodarowanie przestrzennego - Symbol: b3.7 ZN
Funkcja: teren naturalnej zieleni dolin rzecznych, zgodnie z par. 15.

Ustalenia miejscowego planu zagospodarowania

Numer uchwaty: LIV/405/2002

Data uchwaty: 2002-06-28

Dziennik urzedowy: Woj. Mazowieckiego z 2002-08-31, numer: 232, pozycja: 5913:

- zakaz realizacji zabudowy

- zachowanie i uzupetnienie istniejgcej wartosciowej zieleni i wod powierzchniowych;

- zachowanie i uzupetnienie istniejgcego powigzania ekologicznego doliny Zimnej Wody z lasami
Nadarzynskimi;

- wprowadzenie drog pieszych i rowerowych o nawierzchni bitej lub zwirowej oraz elementow
matej architektury nie kolidujgcych z istniejgca zielenig i uksztattowaniem terenu;

Obiekty uzbrojenia terenu:

- realizacja przepompowni sciekéw P-3;

Inne ustalenia:

- szczegdlne warunki zagospodarowania dla terenéw pofozonych w zasiegu stanowiska
archeologicznego nr 59-64/3, zgodnie z par.26.

- czes¢ terenu w zasiegu Warszawskiego Obszaru Chronionego Krajobrazu, zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami szczegdlnymi (patrz par.34);

- cze$cé terenu w zasiegu strefy ucigzliwosci linii kolei WKD, zgodnie z par. 38;

- czes$¢ terenu w zasiegu strefy ucigzliwosci projektowanej "Paszkowianki", zgodnie z par. 38;

Teren dziatki taczy sie z drogami publicznymi znajdujgcymi sie w przylegajacej zabudowie
budynkéw jednorodzinnych wsi Granica. Drogi bezposrednio potgczone z dziatkg to ulice:
Szczedliwa, Nowogranicka, Jasminowa, Prosta, Niezapominajki, oraz wewnetrzne drogi od
strony ulicy Barbary

Na terenie dziatki nie znajduje sie zadna zabudowa kubaturowa, teren porosniety jest trawg i
drzewami réznych gatunkow.

Uksztaltowanie ternu raczej rowninne, z niewielkimi réznicami terenu do 1.0m w postaci
tagodnych wypuklen.
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5. Opis rozwigzan projektowych

Zgodnie z zamodwieniem oraz wstepnymi ustaleniami z Zamawiajgcym, zatozono
wykonanie infrastruktury pieszo rowerowej na catym obwodzie dziatki, zapewniajgcej
potfgczenie projektowanej sciezki ze wszystkimi dochodzgcymi ulicami. Teren przedmiotowe;j
dziatki docelowo bedzie petnit funkcje rekreacyjng dla mieszkaricéw gminy. Dostep do drogi
pieszo rowerowej ma by¢ nieograniczony z szerokim dostepem dla mieszkaricow, zapewniony
poprzez potgczenie komunikacyjne z kazdg z przylegajgcych ulic do przedmiotowych dziatek.

Z uwagi na wielkos¢ terenu oraz funkcje komunikacji — pieszo rowerowa -—
zaprojektowano droge pieszo rowerowg o szerokosci 3.00m oraz miejsca rekreacyjne a takze
elementy matej architektury. Ksztatt oraz uktad w planie celowo stanowig odcinki
krzywoliniowe dla rozréznienia i wprowadzenia zmiennosci trasy a takze dla zachowania
walorow przyrodniczych w postaci istniejgcych drzew.

Docelowa nawierzchnia drogi pieszo rowerowej wykonana bedzie z betonu asfaltowego
uktadanego ze spadkiem poprzecznym jednostronnym.

W pierwszym etapie realizacji zadania przewiduje sie nawierzchnie z ttucznia frakcji 0 - 16mm.

Dla projektowanych ciggdw komunikacyjnych nalezy zapewni¢ prawidfowe warunki
oSwietleniowe, co bedzie wigzato sie z budowg sieci o$wietlenia ulicznego.

Kolidujgcg lokalnie zielen wysokg z projektowanym uktadem komunikacyjnym nalezy
przewidzie¢ do usuniecia.
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Zestawienie powierzchni

Powierzchnia drogi pieszo rowerowej- 4635m2
powierzchnia zielonych terendw parkowych — 32000 m2
trawniki toru rowerowego —2700m2

Zielnik = 2600m2

Rowy i oczka wodne — 2800 m2

6. Wymogi techniczne dla drég rowerowych

6.1. Minimalna przestrzen dla rowerzysty

Dla prowadzenia bezpiecznego ruchu rowerowego nalezy zapewni¢ rowerzystom minimalng
skrajnie pionowg i poziomga okreslong w Rozporzadzeniu Ministra Transportu i Gospodarki
Morskiej z dnia 2 marca 1999 r. Wysokos$¢ skrajni nad drogg rowerowg powinna by¢ nie
mniejsza niz 2,50 m, a w wypadku jej przebudowy albo remontu moze by¢ zmniejszona do 2,20
m (§ 54 Rozporzadzenia). Nalezy zwrdci¢ uwage podczas projektowania i realizacji na
odpowiednig minimalng skrajnie od istniejgcego drzewastanu.

6.2. Elementy znajdujgce sie w skrajni drogi rowerowej

W skrajni drogi rowerowej lub pieszo-rowerowej nie mogg znajdowac sie zadne elementy
zagrazajgce bezpieczenstwu ruchu rowerowego. W przypadku gdy w skrajni drogi rowerowej
lub pieszo-rowerowej znajdujg sie drzewa, stupy lub inne przeszkody, ktére nie mogg by¢
usuniete, powinny one by¢ oznakowane zgodnie ze szczegdtowymi warunkami technicznymi
dla urzadzen bezpieczenstwa ruchu i warunkami umieszczania ich na drogach.

6.3. Pochylenia drég rowerowych

Pochylenie podtuzne sciezki rowerowej nie powinno przekracza¢ 5%. W wyjatkowych
wypadkach dopuszcza sie wieksze pochylenia, lecz nie wieksze niz 15%. Pochylenie poprzeczne
Sciezki rowerowej powinno by¢ jednostronne i wynosi¢ od 1% do 3%, w zaleznosci od rodzaju
nawierzchni, i powinno umozliwia¢ sprawny sptyw wody opadowe;.

6.4. Wjazdy i wyjazdy (poczatek i koniec drogi rowerowej)
Drogi rowerowe muszg rozpoczynac sie i koriczy¢ w miejscach umozliwiajgcych ptynny wjazd
rowerzysty z jezdni na droge rowerowg lub zjazd z drogi rowerowej na jezdnie.

6.5. tuki poziome drég rowerowych

Srednie predkosci na drogach rowerowych ksztattuja sie w zakresie od 15 do 25 km/h. Oznacza
to, ze dtugosci promienitukdw poziomych drég rowerowych powinny sie ksztattowaé w zakresie
minimalnym od 6 m (15 km/h) do 20 m (25 km/h). Minimalna dtugo$¢ promienia tuku
stosowanego dla wyokraglenia zatamania drogi rowerowej na skrzyzowaniach i przejazdach
rowerowych wynosi 4,0 m —odpowiada on predkosci ruchu rowerowego 12 km/h. Wyjatkowo
dopuszcza sie zastosowanie promienia o dtugosci mniejszej od 4 m.

6.6. Oznakowanie i wyposazenie drég rowerowych

6.6.1. Oznakowanie drég rowerowych

Do oznakowania drdog rowerowych stosuje sie znaki C-13, a do drég dla pieszych i rowerzystow
(pieszo-rowerowych) znaki C-13/16 z podziatem pionowym — gdy droga rowerowa lub pas
rowerowy przylega bezposrednio do chodnika lub pasa dla pieszych, lub z podziatem
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poziomym, gdy nie ma wyodrebnionych pasow dla pieszych i rowerzystow. W przypadku
specjalnego dopuszczenia ruchu rowerowego na chodniku stosuje sie znak C-16 wraz z tablicg
T-22 (nie dotyczy roweréw).

Znak P-23 ,rower” stosuje sie w celu oznaczenia drogi rowerowej lub wydzielonego pasa jezdni,
przeznaczonych tylko dla rowerdw. Znak P-23 umieszcza sie na poczatku drogi rowerowej lub
pasa rowerowego w jezdni. Na wydzielonym z jezdni pasie dla rowerdw znak P-23 powtarza sie
na catej dtugosci pasa, co 50 m oraz bezposrednio za kazdym skrzyzowaniem.

Na wydzielonych drogach rowerowych, w tym réwniez przylegajgcych do chodnikow (drogach
pieszo-rowerowych oznakowanych znakiem C-13/16 z podziatem pionowym), nie ma potrzeby
powtarzania znaku P-23 co 50 m. Mozna go jednak stosowac w celu informacji dla pieszych -o
przeznaczeniu nawierzchni tylko dla ruchu rowerowego.

Kierunek ustawienia roweru wskazuje kierunek ruchu rowerowego. Znakow P-23 nie nalezy
stosowa¢ na drogach pieszo-rowerowych bez wydzielonego pasa dla ruchu rowerowego
(oznakowanych znakiemC-16/13 z podziatem poziomym).

Przy wjazdach na drogi dla rowerdow oznakowanie powinno by¢ standardowych rozmiardw,
odpowiednich dla klasy danej drogi. Na samej drodze dla rowerdw zaleca sie stosowanie
znakéw w rozmiarze mini.

Wymaga sie by oznakowanie poziome byto wykonane farbami lub tworzywami nie
wptywajgcymi na pogorszenie przyczepnosci nawierzchni drogi dla rowerdéw. Zasady
oznakowania poziomego stosowaé wg opisanego w rozporzgdzeniu w sprawie szczegdtowych
warunkow technicznych dla znakéw i sygnatow drogowych oraz urzadzen bezpieczenstwa
ruchu drogowego i warunkdéw ich umieszczania na drogach.

7. Projektowane rozwigzania techniczne

7.1 Roboty ziemne i przygotowanie terenu

Przed przystgpieniem do budowy $ciezki nalezy teren odchwascié, usung¢ z niego warstwe
humusu o grubosci ok. 30 cm i wykona¢ roboty ziemne w zakresie wynikajgcym z
opracowanego projektu budowlanego uwzgledniajgc w trakcie tych prac uwarunkowania
wynikajgce z dokumentacji geotechnicznej stanowigcej zatgcznik do opracowania
projektowego wykonywanego przez Wykonawce.

Po wykonaniu robdt drogowych, pobocza i skarpy nasypow i wykopdw nalezy pokry¢ 10 cm
warstwa ziemi urodzajnej i obsia¢ mieszanka traw.

W ramach wykonywanych robdt ziemnych nalezy przewidzie¢ usuniecie drzew rosngcych w
przebiegu planowanej sciezki, kolidujgcych z Inwestycjg. szacunkowa ilos¢ drzew do wycinki
okresla sie na okoto 20szt. Gatunki drzew przewidzianych do wycinki stanowig gtéwnie drzewa
lisciaste jako brzozy i deby.

7.2 Podbudowa

Jako podbudowe nalezy przewidzie¢ warstwe kruszywa tamanego 0/31,5 stabilizowanego
mechanicznie szczegdtowy dobdr podbudowy okreslony zostanie w projekcie technicznym
opracowanym na potrzeby budowy przedmiotowej inwestycji.
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Podbudowe nalezy wykona¢ w obrzezach betonowych o przekroju prostokatnym 30x8 cm,
utozonych na tawie betonowej z oporem w taki sposdb, by gdrna krawedz byta na poziomie
projektowanej nawierzchni bitumicznej.

W przypadku wystgpienia w podtozu gruntéw wysadzinowych lub nienosnych, nalezy
przewidzie¢ zastosowanie zwiekszonych grubosci warstw podbudowy, lub zastosowanie
geosyntetykow.

7.3 Nawierzchnia

Przed przystgpieniem do wykonania nawierzchni nalezy w celu uzyskania witasciwego
potgczenia miedzywarstwowego wykonang podbudowe spryskaé¢ emulsjg bitumiczng w ilosci
0,5 kG/mz2 .

Nawierzchnie nalezy wykona¢ z mieszanek mineralno-asfaltowych, w kolorystyce naturalnego
asfaltu, o grubosci catkowitej uktadanej warstwy wynoszgcej 5 cm. Nalezy j3 wbudowac
mechanicznie za pomocg odpowiedniego rozscietacza i wtfasciwego sprzetu do jej
zageszczenia. Nalezy zastosowac¢ mieszanke mineralno-bitumiczng o nieciggtym uziarnieniu
kruszywa #0/6 lub #0/8 mm.

Na odcinkach w obszarze potencjalnie duzych konfliktéw piesi-rowerzysci, wykorzystywania w
czesci przebiegu Sciezki na jezdniach drég publicznych, w obszarze przeznaczonym dla
rowerzystéw nawierzchnie $ciezki nalezy wykonac¢ w kolorze czerwonym wykorzystujgc do
tego celu np. odblaskowe powtoki chemoutwardzalne.

7.4 Obramowania
Catos¢ nawierzchni dla ruchu pieszego i rowerowego zamkngé w obrzezu betonowym
dwustronnie. Obrzeze betonowe 8x 30cm na tawie betonowe;j.

7.5 Obiekty matej architektury

W punktach postojowych nalezy przewidzie¢ wykonanie w miejsc przeznaczonych na
realizacje tak zwanych  parkingdw rowerowych (miejsca odpoczynku dla pieszych i
rowerzystéw). Nawierzchnia parkingdw powinna by¢ wykonana na odpowiednio
przygotowanym podfozu tzn. na wyprofilowanym, zageszczonym podtozu na podsypce
piaskowej. Powierzchnie nalezy pokry¢ ptytami betonowymi 35/35/5cm. W celu zapewnienia
wtasciwej mobilnosci dla osdb niepetnosprawnych powierzchnie parkingdw wyposazyé w ptytki
betonowe z wypustkami.

W miejscach odpoczynku nalezy przewidzie¢ montaz tawek, stolikéw i koszy na $mieci oraz
tablic informacyjnych i regulaminowych.

Elementy wchodzgce w sktad matej architektury winny by¢ w sposéb trwaty zwigzane z gruntem
tzn. winny posiadac¢ fundament zabezpieczajagcy w/w elementy przed aktami wandalizmu.
Projekty tablic informacyjnych i regulaminu oraz miejsce ich usytuowania nalezy ustali¢

i uzgodni¢ z Zamawiajgcym.

Tablice wykonane z materiatu:

Konstrukcja: stal lakierowana;

Powierzchnia ekspozycyjna: ptyta PCV;
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Kolor: grafit lub czarny.

Rys. 1 Przyktadowe miejsce odpoczynku dla pieszych i rowerzystéw wraz z przyktadowym
rozmieszczenie tawek, stojaka na rowery, koszy na $mieci)

Kazdy parking rowerowy (miejsca odpoczynku dla pieszych i rowerzystéw) powinien by¢

WYyposazony w nastepujgce elementy:

1)  Siedziska i tawki przeznaczone dla odpoczynku min 6 o0sdb, wykonane z
materiatéw: tawki szt. 2:

siedzisko: listwy z drewna pokryte lakierobejcg

podstawy: beton odlewniczy

kolorystyka: siedzisko: orzech, palisander;

podstawa: szary wedtug nizszej zatgczonej stylistyki:

180 37

37

Stoliki szt. 1:

blat: listwy z drewna pokryte lakierobejca
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podstawy: beton odlewniczy ~wzmocnienie blatu: stal lakierowana
kolorystyka: blat: teak, orzech, palisander; wzmocnienie blatu: grafit;
podstawa: szary wedtug nizszej zatagczonej stylistyki:

180 65

[}

a8

75

65

2)  Kosz na $mieci szt. 1, wykonany z materiatu: obudowa: beton odlewniczy;

pojemnik z popielniczkg: stal ocynkowana; kolorystyka: obudowa: szary wedtug nizszej
zatgczonej stylistyki

57

65

57
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3)  Stojaki na min. 5 rowerdw; wykonany z materiatu:

stal i zeliwo lakierowane; Kolor: grafit lub czarny wedtug nizszej zatgczonej stylistyki:

170 62

62

4)  Nasadzenie drzew w ilosci min 5 szt. i krzewow 5 szt.;

Proponowane gatunki drzew w ilosci nie mniejszej niz 5 szt. o obwodzie pnia od 20-25

cm: np. dab, klon, akacja.

Proponowane krzewy ozdobne: np. laurowisnia, berberys, krzewuszka cudowna. Gatunki
drzew i krzewéw winny by¢ dostosowane do warunkéw miejscowego klimatu.

Uwaga!

nasadzenia nalezy wykonywac po uprzednim wzbogaceniu gleby, przez zastosowanie, w
zaleznosci od wymagan sadzonych roslin ziemi ogrodowej, kompostowej lub torfu z
domieszkg hydrozeli.

7.6. PUMPTRACK

Zakres czynnosci przy realizacji projektu

- opracowanie dokumentacji projektowej, koncepcyjnej i zgtoszenia na realizacje do organu
administracyjnego

- zabezpieczenie terenu, prace przygotowawcze,

- wytyczenie i wykorytowanie toru,

- przygotowanie podtoza,

- wykonanie drenujgcej warstwy podbudowy,

- wykonanie warstw konstrukcyjnych,

- reczne formowanie przeszkdd,

- recznie roztozenie nawierzchni z betonu asfaltowego gr.6cm,
- zageszczenie nawierzchni,

- roztozenie czarnoziemu na skarpach toru,

- wysiew trawnika,

- dostawa i montaz tablicy z regulaminem,
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- wymalowanie linii bezpieczenstwa na zakretach profilowanych,
- zakup elementow matej architektury (m. in. tawki)

Skrécony opis projektu

Koncpepcja zaktada budowe zapetlonego asfaltowego toru rowerowego typu pumptrack o
dtugosci 240 m/b zajmujgcego powierzchnie ok. 400 m?2.

Stwarza mozliwosci obycia z rowerem, rozwija koordynacje ruchowg oraz zmyst rownowagi przy
maksymalnym poziomie bezpieczenstwa. Prosty i przyjemny sposdb na aktywnos¢ sportowa
bez wzgledu na wiek.

Asfaltowy, tor rowerowy - PUMPTRACK sktada sie z garbdéw, zakretéw profilowanych oraz
matych ,hopek” utozonych w takiej kolejnosci, by mozliwe byto rozpedzanie sie i utrzymywanie
predkosci bez pedatowania. Przeszkody toru wraz z zakretami tworzg zamknietg petle po ktérej
mozna jezdzi¢ w obu kierunkach. Dla maksymalnego wykorzystania terenu projektuje sie liczne
odnogi i alternatywne linie przejazdu.

Tor pumptrack stuzy¢ ma mtodym uzytkownikom — amatorom terenowej jazdy na rowerze.
Obiekt proponuje sie jako utwardzony tor mieszankg mineralno-asfaltowg AC 8s o uziarnieniu
do 8 mm, przeznaczong na kategorie ruchu KR 1.

Opis wykonania robét

Nasypy
Teren pod budowe rowerowego placu zabaw - PUMPTRACK powinien by¢ ptaski lub lekko

pochyty (£3%). Nasypy powinny by¢ wznoszone przy zachowaniu przekroju poprzecznego i
profilu podtuznego, ktore okreslono w dokumentacji projektowej, z uwzglednieniem
ewentualnych zmian wprowadzonych na etapie testowania i weryfikacji zaprojektowanych
ksztattéw przeszkdd toru.

W celu zapewnienia statecznosci nasypu i jego rownomiernego osiadania nalezy przestrzegac
nastepujacych zasad:

a) Nasypy nalezy wykonywaé poziomymi warstwami, z gruntow przydatnych do budowy
nasypow.

b) Nasypy powinny by¢ wznoszone réwnomiernie na catej szerokosci.

c) Zakrety profilowane (tzw. bandy) nalezy wznosi¢ jw. z zachowaniem nadmiaru
szerokosci 250 cm przy kazdej kolejnej warstwie nasypu do uzyskania odpowiedniej
wysokosci. Ostateczne profilowanie wykonuje sie $cinajgc nadmiar materiatu, z
zachowaniem ksztattu i parametrow (promien zakretu, etc.) elementu, opisanych w
dokumentacji projektowej. Powstaty profil zakretu nalezy dogesci¢ ptytg wibracyjng o
wadze >60kg po catej dtugosci promienia bandy, od podstawy nasypu w kierunku jego
korony i odwrotnie.

Wskaznik zageszczenia nasypow

W zaleznosci od uziarnienia stosowanych materiatow, zageszczenie warstwy nalezy okreslac za
pomocg oznaczenia wskaznika zageszczenia lub poréwnania pierwotnego i wtérnego modutu
odksztatcenia.

Wskaznik zageszczenia gruntdéw w nasypach, okreslony wedtug normy BN-77/8931-12 [9],
powinien na catej szerokosci korpusu spetnia¢ wymagania podane w tablicy 1.
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Tablica 1.

Rowerowy plac zabaw - PUMPTRACK

Minimalna wartos¢ I 0,98

Czestotliwos¢ badan zageszczenia nasypu podano w tablicy 2.

Tablica 2.
- llos¢ pomiarow [szt.]
Dtugosc rowerowego placu Takret orofilowany tzw ,
2abaw - PUMPTRACK [mb] etp y . Przeszkoda na odcinku
banda(korona) prostym
<120 mb 3 2
121-200 mb 5 3
>201 mb 6 4

Podbudowa z kruszywa tamanego stabilizowanego mechanicznie

Mieszanka kruszywa z uwagi na specjalistyczne wyprofilowanie/uksztattowanie nasypow
rowerowego placu zabaw - PUMPTRACK powinna by¢ rozktadana recznie w warstwie o
mozliwie jednakowej grubosci, takiej, aby jej ostateczna grubosc po zageszczeniu byta zblizona
do grubosci projektowanej, lecz nie mniejsza.

Grubos¢ pojedynczo uktadanej warstwy nie moze przekracza¢ 20 cm po zageszczeniu. Warstwa
podbudowy powinna by¢ roztozona w sposdb zapewniajgcy osiggniecie wymaganych spadkow.
Warstwa podbudowy musi wystawac poza obrys projektowanej nawierzchni asfaltowej min.10
cm z kazdej strony.

Warstwa jezdna z betonu asfaltowego

Utozenie warstwy jezdnej z betonu asfaltowego AC 8 S 50/70 grubosci 5 - 7 cm (KR1-2,
rowerowy plac zabaw PUMPTRACK).

1. Warstwa jezdna z betonu asfaltowego

Moze byc¢ uktadana, gdy temperatura otoczenia w ciggu doby nie jest nizsza od: + 5°C

Nie dopuszcza sie ukftadania mieszanki mineralno-asfaltowej na mokrym lub oblodzonym
podtozu, podczas opaddw atmosferycznych oraz silnego wiatru (v > 16 m/s).

Temperatura mieszanki wbudowywanej nie powinna by¢ nizsza od minimalnej temperatury
mieszanki od 140° C do 180° C - z asfaltu drogowego 50/70.

Tablica 3.
Projektowa Zawartos¢
Typ i | nagrubosc wolnych
wymiar Warstwy Miejsce pobrania | Wskaznik zageszczenia | przestrzeni w
mieszank | technologic | probki [%] warstwie
i znej [%(v/V)]
[cm]
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Powierzchnia o

spadku £20% (np. >940 <100
korona zakretu, garby) , ,

AC8S, 50-7,0 Powierzchnia o
KR1-2 spadku > 20% (1/3
wysokosci zakretu >91,0 <15,0
profilowanego tzw.
bandy)

2. Mieszanka mineralno-asfaltowa w przypadku rowerowych placéw zabaw typu PUMPTRACK
powinna by¢ wbudowywana (uktadana) recznie, ze statym pomiarem grubosci warstwy.

Watowanie mieszanki mineralno-asfaltowej powinno odbywac¢ sie bezzwtocznie po
odpowiednim wyprofilowaniu powierzchni i sprawdzeniu jej grubosci.

Zageszczanie mieszanki nalezy rozpocza¢ od krawedzi nawierzchni ku osi, a na odcinku zakretu
profilowanego o jednostronnym spadku, nalezy rozpoczynac od dolnej krawedzi ku gorze.

Warstwy watowane powinny by¢ rownomiernie zageszczone zageszczarkami o wadze > 60kg.

Witasciwosci wykonanej warstwy jezdnej powinny spetnia¢ warunki podane w tablicy 3.

Tablica 4.
Dtugosc rowerowego Zakres badan po llosc pomiarow [szt ]
placu zabaw - wykonaniu warstwy Zakret profilowany Przeszkoda na
PUMPTRACK [mb] jezdnej tzw. banda (1/3 odcinku prostym
wysokosci) (garby)
<120 mb - grubos¢ warstwy [cm] 2 1
121-200 mb - wolna przestrzen 3 2
wwarstwie [%)]
>201 mb - wskaznik 4 3
zageszczeniawarstwy [%]

Cechy geometryczne warstwy jezdnej

Czestotliwosc oraz zakres badan i pomiaréw
Czestotliwosc oraz zakres badan i pomiardw wykonanej warstwy scieralnej nawierzchni podano
w tablicy 5

Tablica 5.
Lp. Badana cecha Minimalna czestotliwo$é badan i pomiaréw
1. | Szerokos¢ warstwy 2razynalOm
2. | Spadki poprzeczne Kazdy dolny odcinek miedzy tzw. garbami
3. | Ztacza podtuzne i poprzeczne Kazde ztacze (ocena wizualna)
4. | Wyglad zewnetrzny warstwy Ocena wizualna, cata powierzchnia wykonanego
toru
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Szeroko$¢ warstwy

Z czestotliwoscig podang w tablicy 7 nalezy sprawdzac szerokos¢ warstwy. Sprawdzenie polega
na zmierzeniu w poziomie, taSmg mierniczg, odlegtosci przeciwlegtych, bocznych, gérnych
krawedzi.

Szerokos¢ wykonanej warstwy nie moze by¢ mniejsza od szerokosci projektowanej.

Minimalna odlegtos¢ krawedzi nawierzchni asfaltowej od krawedzi nasypu wynosi 30 cm,
dotyczy zaréwno zakretow profilowanych jak i przeszkdd na odcinkach prostych.

Warstwa jezdna musi nachodzi¢ na korone zakretu profilowanego (tzw. bandy) min. 50 cm.

Wymaga sie, aby co najmniej 95% wykonanych pomiaréw nie przekraczato przedziatu
dopuszczalnych odchylen.

Ocena rownosci warstwy

Wszystkie przeszkody wchodzgce w sktad rowerowego placu zabaw - PUMPTRACK na cafej
swojej szerokosci muszg miec¢ jednakowy profil (przekréj podtuzny). Wyjgtek mogg stanowic
przeszkody celowo wyprofilowane asymetrycznie, tak aby np. utatwiaty zmiane kierunku jazdy
(pochylone garby, multiprzeszkody itp.)

Warstwa jezdna wszystkich zakretow musi by¢ w przekroju wycinkiem kota o promieniu nie
wiekszym niz 2,6 metra. Niedopuszczalne jest stosowanie zakretéw profilowanych (tzw. band),
ktére sg w przekroju ptaskie lub ich promien jest niejednostajny. Wyjatek stanowi dolna potka
bandy, ktéra moze by¢ wyptaszczona.

Spadki poprzeczne
Z czestotliwoscig podang w tablicy 5 nalezy sprawdzac spadek poprzeczny warstwy.

Spadki poprzeczne warstwy jezdnej winny byé wykonane tak, aby na jej powierzchni nie
tworzyty sie zastoiska wody.

Ztgcza podtuzne i poprzeczne

Potgczenia nawierzchni jezdnej w miejscach przerw technologicznych muszg by¢ tak wykonane,
aby nie byty wyczuwalne uskoki ani zmiany profilu przeszkody.

Wyglad warstwy

Wyglad zewnetrzny warstwy jezdnej, sprawdzony wizualnie, powinien by¢ jednorodny, bez
spekan, deformacji, plam i wyruszen.

Wszystkie przeszkody wchodzgce w sktad rowerowego placu zabaw - PUMPTRACK (garby,
muldy, przeszkody ztozone itp.) muszg by¢ wyprofilowane w taki sposéb, aby umozliwiaty
ptynng jazde. Niedopuszczalne jest wyprofilowanie przeszkdd wymuszajgcych "nerwowg jazde"
tzn. zbyt ostrych, o szpiczastych ksztattach.

Wszystkie krawedzie warstwy jezdnej muszg by¢ zfazowane pod katem 45° (+5°). Fazowanie i
zageszczanie krawedzi musi odbywac sie podczas uktadania warstwy. Niedopuszczalne jest
fazowanie (ciecie) po wystygnieciu masy mineralno-asfaltowej. Krawedzie muszg by¢ wykonane
w rownej linii, bez pekniec¢ i ubytkow.
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i Iem
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WARSTHA SCERALAW 7 BETONU ASFALTONEGO ACB IR 1-2
WARSTWA, KRUSTYWA LAMANEGD O UZWRENU 0-22.0m
NNERALNO-PSICEYSTA KONSTRUKCUAGEONETRA TORU
TAGESTCTONA ECHANICINE

GRUNT RODZIY

aom | WARSTHA KORY /WU
150cm WARSTWA ZWRU OHNETA CEOW Oy
CRUNT RODZIY
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7.7 Rowy

Z uwagi na charakterystyke terenu i prawidtowe uzytkowanie, projektuje sie odtworzenie
istniejgcych rowéw odwodnieniowych oraz budowe nowych odcinkéw rowéw w celu
prawidtowego zapewnienia odprowadzenia wad.

Od strony pétnocnej projektuje sie budowe odcinka rowu o dtugosci okoto 260mb, potagczonego
z projektowanym oczkiem wodnym w zachodnio pétnocnym narozniku dziatki.

Od strony potudniowej projektuje sie odtworzenie rowdw oraz budowe brakujgcych odcinkdéw
w celu potaczenia w jeden odcinek o tgcznej dtugosci okoto 280mb

W oczkach wodnych zlokalizowanych na dziatce projektuje sie wykona¢ umocnienia linii
brzegowej faszyng oraz kamieniem polnym.

W zbiornikach wodnych planuje sie nasadzenia roslinnosciag wodng jak kosaciec z6tty, patka
wodna, babka wodna.

Masy ziemne powstate przy robotach nalezy zagospodarowac w terenie dziatek objetych
opracowaniem.

7.8 NASADZENIA

W miejscach rekreacyjnych planowanej inwestycji projektuje sie wykonanie nasadzen z
krzewow i drzew ozdobnych. Projektowana roslinnos¢ o réznej formie korony i ksztattu.

W czesci potudniowo zachodniej przy torze rowerowym projektuje sie wykonanie trawnikéw na
catej powierzchni poza trasg rowerowa.

Do nowych nasadzen stosowac stosowac roslinnos¢ z grupy krzewdw do duzych ogrodow i
parkow np.:

Cis pospolity Fastigiata

Jatowiec Chinski

Cyprysik Nutkajski

Tawuta Japonska

Oczar Wirginijski

Berberys Zwyczajny

Od strony wschodnio potudniowej projektuje sie budowe trzech odrebnych zielnikow
oddzielonych miedzy sobg drogami dla pieszych. Kazda z dziatek zawiera¢ bedzie odrebne
gatunki i rodzajowos¢ nasadzen.

Szczegdtowe rozwigzania nasadzen ich uktad forma i zalezno$¢ lokalizacyjna zostang
przedstawione w projekcie wykonawczym zatwierdzonym przez Zamawiajgcego.

7.9 OSWIETLENIE TERENU

W ramach zagospodarowania terenu projektuje sie budowe oswietlenia parkowego o dtugosci
okoto 1300mb i okoto 40 lamp oswietleniowych.

Zasilanie oswietlenia wykonac z projektowanego przytacza z ze ztgcza wskazanego przez Zaktad
Energetyczny i na warunkach wydanych przez Z.E.
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Wykopy kablowe wykona¢ mechanicznie i recznie, a w miejscach zblizen do drzew tylko recznie.
Kabel nalezy uktadac na gtebokosci minimum 0,5 i zaopatrzy¢ w trwate oznaczniki kablowe.

W odlegtosci 10 cm pod kablem utozy¢ bednarke Fe/Zn 25x4 i potgczy¢ z kazdym stupem
os$wietleniowym. Nastepnie zasypac¢ 25 cm warstwag ziemi, utozy¢ folie w kolorze niebieskim i
reszte wykopu zasypac z warstwowym zageszczeniem.

Przy wprowadzeniach kabla do stupdw nalezy pozostawic zapasy o dtugosci 1 m.

Zblizenia i skrzyzowania z istniejgcym uzbrojeniem podziemnym wykonac zgodnie z normg N
SEP-E004 ,Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe. Projektowanie i budowa”
uwzgledniajgc uwagi uzytkownikéw istniejgcego uzbrojenia podziemnego zawarte w
uzgodnieniu z Narady koordynacyjnej.

W miejscach wskazanych na planie sytuacyjnym projektuje sie stupy oswietleniowe parkowe o
wysokosci 5m.

Na projektowanych stupach zabudowac¢ oprawy oswietleniowe LED ze Zrédtem Swiatta
skierowanym w dét. W projektowane stupy nalezy wciggnac przewdd YDY 3x2,5 mm2 , ktory
zabezpieczy¢ ztgczem typu 1ZK. W kazdym stupie zabudowac sterownik stupowy wspoétpracujgcy
z istniejgcym sterowaniem oswietlenia.

Stup montowac na fundamencie betonowym prefabrykowanym. Na stupach nalezy umiescic
tabliczki z numerem stupa i obwodu.
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8. Zestawienie kosztow

Szacunkowe zastawienie kosztow znajduje sie w kosztorysie zatgczonym do opracowania i
wynosi 1 793 000,00 zt stownie jeden milion siedemset dziewiecdziesiat trzy tysigce zt

9. Czesc graficzna

Mapa zasadnicza

Plan sytuacyjny

Uktad toru rowerowego
Uktad zielnika

Przekroje poprzeczne
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