UPROSZCZONA OFERTA REALIZACII ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:
Oferte nalezy wypetnié¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach
oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajgc
prawidtowa. Przyktad: ,pobieranie*/niepebieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej,
do ktorego jest adresowana oferta

Wjt Gminy Michatowice

2. Rodzaj zadania publicznego’

Z zakresu kultury, sztuki, ochrony débr kultury i dziedzictwa

narodowego

. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sqdowym lub innej ewidencji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Zwigzek Duzych Rodzin , Trzy Plus”, Stowarzyszenie; KRS 0000279928, ul. Solec 81b/77a, 00-382 Warszawa. www.3plus.pl;
korespondencja: ul. Zytnia 13/13, 01-014 Warszawa, biuro@3plus.pl; tel. 533437244.
Whniosek sktada Zwigzek Duzych Rodzin ,Trzy Plus” Koto Michatowice, na mocy petnomocnictwa z dnia 11.07.2022 r. dane

kontaktowe: michalowice@3plus.pl, tel. 502244173

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i
nazwisko, numer telefonu, adres poczty
elektronicznej)

Katarzyna Malinowska, tel. 502244173,
Adres mailowy: katarzyna@rodzinanawarsztat.pl

I. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego

Rodzicielstwo z pozytywng dyscypling

2. Termin realizacji zadania publicznego’

Data 15.09.2022 Data
rozpoczecia zakonczenia

15.12.2022

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)



http://www.3plus.pl/
mailto:biuro@3plus.pl
mailto:michalowice@3plus.pl
mailto:katarzyna@rodzinanawarsztat.pl

Planowany projekt ma na celu podniesienie kompetencji wychowawczych rodzicow zamieszkatych na terenie Gminy Michatowice. W czasie
warsztatéw uczestnicy poznajg konkretne narzedzia wychowawcze, ktére poprawiajg jakosé relacji rodzic - dziecko. Spotkania poprowadzi
certyfikowany edukator pozytywnej dyscypliny, metody wychowawczej, ktéra w swoich zatozeniach wyklucza stosowanie wobec dzieci
systemu kar i nagrdd, dajgc w zamian wachlarz konkretnych narzedzi pomocnych w stawianiu dzieciom jasnych, klarownych granic z
poszanowaniem ch potrzeb. Proponowane warsztaty moga zmieni¢ spojrzenie rodzicéw na wychowanie dzieci i w sposdb znaczacy obnizy¢
poziom stosowania przemocy w rodzinach.

W ramach projektu zorganizowany zostanie cykl 8 cotygodniowych spotkan. Kazde spotkanie bedzie trwato 2,5 godziny. WeZmie w nich udziat
minimum 15 rodzicéw z gminy Michatowice. Kazdy uczestnik warsztatu otrzyma materiaty szkoleniowe w formie zeszytu ¢wiczen.

Miejsce realizacji zadania: Michatowice

Grupa docelowa: rodzince z Gminy Michatowice.

Komplementarnos¢: oferta Kota ZDR3+ stanowi uzupetnienie dziatan prowadzonych w gminie Michatowice na rzecz wzmacniania $wiadomosci
rodzicielskiej i budowania relacji rodzinnych opartych na wzajemnym szacunku i poszanowaniu potrzeb wszystkich cztonkéw rodziny.
Swiadome rodzicielstwo wptywa z kolei na obnizenie poziomu przemocy w spoteczenstwie.

Koto Zwigzku Duzych Rodzin 3+ rozpoczeto dziatalnos¢ w Gminie Michatowice 10 lipca 2020 r. Udato nam sie zorganizowac piknik rodzinny we
wrzesniu 2020 r.. Piknik byt wydarzeniem szeroko komentowanym i zebrat bardzo pochlebne recenzje. Ze srodkéw zewnetrznych (rzgdowy
projekt ,,Po pierwsze rodzina”) zrealizowali$my réowniez cykl warsztatéw dla rodzicéw wielodzietnych ,Rodzenstwo bez rywalizacji”, ktére
odbyly sie w pazdzierniku i listopadzie 2020r. w Niepublicznym Przedszkolu Siéstr Stuzebniczek Swietej Rodziny w Komorowie (ze wzgledu na
epidemie zajecia rozpoczety sie w przedszkolu i byty kontynuowane online). W ramach dziatalnosci Zwigzek Duzych Rodzin 3+ Koto
Michatowice przeprowadzit dotychczas 4 edycje warsztatow rodzicielskich proponowanych we wniosku (ze wzgledu na pandemie dwa z nich
odbyty sie online). Listy uczestnikéw zapetniaty sie btyskawicznie pozostawiajac za soba dtuga liste rezerwowa. Swiadczy to o duzym
zapotrzebowaniu na tego typu szkolenia w gminie

4. Opis zaktadanych rezultatow realizacji zadania publicznego

Planowany poziom osiggniecia Sposéb monitorowania rezultatéw /

Nazwa rezultatu . i - . . S g
rezultatow (wartos¢ docelowa) | Zrédto informacji o osiggnieciu wskaznika

Warsztaty ,Rodzicielstwo z pozytywng | min. 15 oséb Lista obecnosci
dyscypling”

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasobdw,
ktore beda wykorzystane w realizacji zadania




Zwigzek Duzych Rodzin 3+ Kofto Michatowice od kilku lat prowadzi warsztaty dedykowane rodzicom z gminy
Michatowice. Szkolenia cieszg sie ogromnym zainteresowaniem rodzicow zamieszkatych na terenie gminy.
Dziatania te bezposrednio wptywajg na zmniejszenie poziomu przemocy w rodzinach i budowanie atmosfery
wspotpracy i zyczliwosci w domach naszych mieszkancéw. To z kolei niewatpliwie przektada sie na wzrost poczucia
akceptacji i zrozumienia wsréd dzieci i miodziezy. Efektem tego bedzie nizszy odsetek dzieci i mtodziezy

nieprzystosowanej spotecznie, wymagajacy wsparcia w zakresie zdrowia psychicznego i psychiatrycznego.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartosc PLN Z dotacji Z innych
zrédet
1. Koszt 1 Promocja wydarzenia 650 0 650
2. Koszt 2 Wydruk materiatéw szkoleniowych i 1000 1000
certyfikatow
3. Koszt 3 Wynagrodzenie prowadzacego 4500 4500
warsztaty
4, Koszt 4 Obstuga ksiegowa projektu 500 500
5. Koszt 5
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 6650 6000 650
V. Oswiadczenia

Oswiadczam(-my), ze:

1)
2)
3)

4)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta(-tow);
pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;
oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zalega(-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

oferent* / oferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zalega(-jg)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;
dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym* / inng wtasciwg ewidencjg*;
wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;
w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
a takze wprowadzaniem ich do systemdéw informatycznych, osoby, ktdrych dotyczg te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

Data: 20.07.2022 r.

Katarzyna Malinowska, Joanna Maszkiewicz

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania oswiadczen
woli w imieniu oferentéw)







