Uchwala Nr 111/20/2018
Rady Gminy Michalowice
z dnia 13 grudnia 2018 r.

w sprawie uchwalenia ,,Gminnego programu przeciwdzialania narkomanii na terenie
Gminy Michalowice na rok 2019”

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2018 r. poz. 994 ze zm.) i art. 10 ust. 1 - 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2018 r. poz.1030 ze zm.) Rada Gminy Michatowice
uchwala, co nastepuje:

§1

Uchwala si¢ ,,Gminny program przeciwdziatania narkomanii na terenie Gminy Michatowice
na rok 2019” w brzmieniu zalgcznika do uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Michatowice i1 Kierownikowi Gminnego
Osrodka Pomocy Spoteczne;.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2019r.



Zatacznik do

Uchwaty Nr I11/20/2018
Rady Gminy Michatowice
z dnia 13 grudnia 2018 .

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA TERENIE GMINY MICHALOWICE NA ROK 2019

Gminny program przeciwdzialania narkomanii okresla gminng strategic w zakresie
profilaktyki oraz minimalizowania szkdd spotecznych i1 zdrowotnych wynikajacych z
uzywania narkotykow badz innych substancji psychoaktywnych. Zostal on opracowany w
oparciu o ustawe¢ z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2018r. poz.
1030 ze zm.). uwzglednia zadania okreslone w ustawie jak réwniez zadania zawarte w
Rozporzadzeniu Rady Ministrow z dnia 04 sierpnia 2016r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2016-2020. Program stanowi czg$¢ Strategii Rozwigzywania
Problemoéw Spotecznych na lata 2014-2020 w obszarze strategicznym ,,rozw0j profilaktyki i
rozwigzywania problemdéw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, narkotykéw i innych
uzywek”.

Rozdzial 1
Charakterystyka zjawiska

Narkomania to natlogowe odurzanie si¢ srodkami powodujacymi uzaleznienia, 0 pochodzeniu
naturalnym badz syntetycznym. Narkotyk jest srodkiem, ktory w pewien sposob oddziatuje na
uklad nerwowy wplywa na nastrdj, mysli oraz zachowanie osoby, ktéra go przyjmuje.
Zmienia jej $wiadomos$¢ lub uczucie, poprzez oddziatywanie na neuroprzekazniki obecne w
mozgu, takie jak dopamina, norepinefryna czy serotomina. Wskutek tego zmieniaja si¢
reakcje fizyczne oraz odbidr otoczenia. Uzywanie narkotykéw uznawane jest powszechnie za
jedng z przyczyn ogdlnoswiatowego obcigzenia chorobami.

Zgodnie z Europejskim Raportem Narkotykowym z 2017r. wynika, ze uzywane w Europie
narkotyki sg bardziej r6znorodne, powszechne wsrod oséb uzywajacych te substancje jest
jednoczesne przyjmowanie réznych substancji. Szacuje si¢ ,ze w zesztym roku troche ponad
jedna czwarta mieszkancéw Unii Europejskiej w wieku od 15 do 64 lat, a wigc ponad 93 min
osOb, przynajmniej raz w zyciu sprobowala narkotykow. Cze$ciej po narkotyki siggaja
mezczyzni niz kobiety. Niepokojace jest to, ze w zesztym roku po narkotyki siegneto 18,7
mln 0s6b mtodych( w wieku 15-34 lat), w tej grupie wiekowej rOwniez jest wiecej mezczyzn
anizeli kobiet.

Z raportu ESPAD z 2015 roku, ktorego celem jest okreslenie nat¢zenia zjawiska uzywania
przez mitodziez substancji psychoaktywnych oraz ocena czynnikéw wpltywajacych na
rozpowszechnianie oraz ich podaz wynika, Ze nadal utrzymuje si¢ do$¢ wysoki poziom
dostgpnos$ci substancji nielegalnych, wsrod ktorych najwyzszym poziomem wyrdzniaja si¢
przetwory konopi indyjskich, w klasach trzecich gimnazjéw uzywa tej substancji okoto 19,2%
ucznidéw, natomiast w klasach drugich szkot ponadgimnazjalnych juz 31,5% uczniéw, zatem
wida¢ tu wyrazne tendencje rosngce. Mozna zauwazy¢ tendencje malejace osob siegajacych



po ,,dopalacze” ,co jest konsekwencjg zamknigcia sklepow z ,,dopalaczami” .Wg. danych z
przeprowadzonego badania po te substancje siggalo w ciggu 30 dni przed badaniem ok. 4,3%
ucznidw gimnazjow oraz ok.3% ucznidow szkot ponadgimnazjalnych. Uzywanie $rodkéw
psychoaktywnych jest bardziej rozpowszechnione wsrdd chtopcoOw niz dziewczat.

Osoby, ktore spotykaja si¢ z takimi propozycjami sg narazone na zwiekszone ryzyko, zatem
ekspozycja na propozycje stwarza ryzyko siggni¢cia po te substancje. Wyniki obejmujacej
badania mlodziezy w wieku 15-16 lat wynika, ze w Polsce w przypadku nielegalnych
substancji psychoaktywnych (narkotyki, ,,dopalacze”), wiekszo$¢ badanej miodziezy nigdy
nie siggata po nie. Z kolei wsérdd tych miodych oséb, ktore kiedykolwiek w zyciu probowaty
narkotykow, wickszo$¢ stanowig osoby eksperymentujace z marihuang lub haszyszem. Na
drugim miejscu rozpowszechnienia substancji nielegalnych jest amfetamina.

Diagnoza lokalnych zagrozen spolecznych przeprowadzona na terenie Gminy Michatowice
w 2016 roku, obejmujaca badaniem 203 osoby doroste oraz 749 uczniow wskazala, iz do
probowania narkotykow przyznalo si¢ 14,8% badanych dorostych, wskaznik ten wzrost w
stosunku do badaf z 2012r z 11,5%. W pordéwnaniu wsréd ucznidéw gimnazjum do zazycia
narkotyku przyznalo si¢ 4,3% oraz 23,3% uczniéw szkoty ponadgimnazjalnej. Dostgpnos¢
okreslong jako ,raczej tatwg” lub ,,bardzo fatwa” wskazato 15,9% ucznidw gimnazjum oraz
25% mlodziezy ponadgimnazjalnej. Badanie potwierdzito ponadto, ze wigkszo§¢ ucznidow
deklaruje, iz nie siegnelaby po narkotyki nawet gdyby nadarzyta si¢ taka okazja ( 95,6%
uczniow kl. IV szkoty podstawowej, 95,7% gimnazjalistow, 81,7% uczniow szkoty
gimnazjalnej. Uzupetieniem danych uzyskanych w badaniach sa dane jakosciowe, ktore sa
wynikiem rozméw 1 zglaszanych problemdéw przez :nauczycieli, pedagogow, dyrektorow
szkot, cztonkéw Gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz innych oséb
pracujacych w obszarze profilaktyki i rozwiazywania problemow uzaleznien.

Przedstawione wyniki badan ogélnopolskich oraz lokalnych oraz zglaszanych potrzeb
wskazuja, 1z dziatania w ramach programu powinny by¢ skoncentrowane na mtodziezy oraz
ich rodzicach jak réwniez osobach pracujacych z ta grupa. Niezbedna jest realizacja na terenie
szkot programow profilaktycznych z zakresu uzaleznien od $rodkow psychoaktywnych jak
rowniez dziatan edukacyjnych skierowanych do nauczycieli , rodzicow oraz mieszkancow
Gminy Michatowice..

Rozdzial 11
Cel programu

Celem gléownym programu s3:

1) ograniczanie zdrowotnych i spotecznych skutkéw wynikajacych z uzywania $rodkéw
psychoaktywnych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i $wiadomo$ci mieszkancoéw
Gminy Michatowice;

1) przeciwdziatanie uzaleznieniom narkomanii na terenie Gminy Michatowice;

2) podniesienie kompetencji rodzicow, wychowawcow, nauczycieli, pracownikow stuzby
zdrowia, policji 1 pomocy spotecznej , mieszkancow Gminy Michatowice z zakresu
narkomanii.



Rozdzial 111
Odbiorcy programu

Odbiorcami programu sg:
1) osoby uzaleznione, zagrozone uzaleznieniem i ich rodziny;
2) dzieci i mlodziez;
3) rodzice i opickunowie;
4) nauczyciele, wychowawcy, pracownicy stuzby zdrowia, policji i pomocy spotecznej;
5) mieszkancy Gminy Michatowice.
Rozdzial VI
Zadania programu

Zadanie 1

Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych

1 0sOb zagrozonych uzaleznieniem w szczegodlnosci:

1) zapewnienie dostepu do informacji o placéwkach $wiadczacych specjalistyczng pomoc
dla 0s6b uzaleznionych od narkotykow;

2) prowadzenie w ramach punktu informacyjno - konsultacyjnego poradnictwa z zakresu
uzaleznien od §rodkéw psychoaktywnych.

Zadanie 2

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospoteczne;j

1 prawnej w szczegolnosci:

1) prowadzenie pracy specjalistycznej w tym psychologicznej i prawnej w ramach
poradnictwa specjalistycznego 1 informacyjno — konsultacyjnego;

2) zakup i dystrybucja materiatow edukacyjnych w tym dotyczacych oferty pomocy;

3) podnoszenie kompetencji kadr z zakresu narkomanii poprzez organizowanie szkolen oraz
zakup fachowej literatury.

Zadanie 3

1) Prowadzenie na terenie szkot programow profilaktycznych w tym rekomendowanych ;
prowadzenie dziatan edukacyjnych w formie warsztatow, pogadanek, konkursow, itp.

2) Zakup i dystrybucja materiatow informacyjnych z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki
narkomanii oraz ryzyka uzywania narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych

3) Organizowanie i finansowanie szkolen podnoszacych wiedze oraz swiadomos¢ z zakresu
narkomanii 1 $rodkéw zmieniajacych $wiadomos¢ a w szczegolnosci dla rodzicow,
opiekundéw 1 wychowawcow;

Zadanie 4
Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen 1 oso6b fizycznych, stuzacej
przeciwdziataniu narkomanii poprzez stala wymiang informacji.



Zadanie 5
Udzielanie pomocy osobom uzaleznionym i rodzinom osob uzaleznionych dotknigtym
ubostwem 1 wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych oséb z
wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego na podstawie ustawy o pomocy
spolecznej.

Rozdzial V
Przewidywane rezultaty

1. Program przewiduje osiagni¢cie nastgpujacych rezultatow:
1) poszerzenie wiedzy z zakresu narkomanii, Srodkow zmieniajacych §wiadomosc;
2) zwigkszenie dostepu do informacji z zakresu uzaleznien od narkotykow.
2. Program przewiduje monitoring nastepujacych wskaznikow:
1) liczba zrealizowanych programéow;
2) liczba osOb uczestniczgcych w programach w tym: dzieci, mtodziez, rodzice, kadra
pedagogiczna, inne osoby doroste
3) liczba zrealizowanych szkolen i 0s6b uczestniczacych;
4) liczba materiatdw edukacyjnych i informacyjnych
5) liczba 0sob korzystajacych z pomocy spotecznej z powodu narkomanii;
6) liczba o0s6b korzystajacych z poradnictwa specjalistycznego 1 informacyjno-
konsultacyjnego.
Rozdzial VI
Realizatorzy programu

Realizatorem programu jest Gminny OsSrodek Pomocy Spotecznej. Program realizowany
bedzie przy wspolpracy ze placowkami oswiatowymi, placowkami sluzby zdrowia,
organizacjami, firmami i osobami fizycznymi realizujacymi ustugi z zakresu programu.

Rozdzial VII
Zrodla finansowania i sprawozdawczos¢

Srodki finansowe na realizacje programu stanowia dochody wiasne pochodzace z wpltywow z
tytutu optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Wydatki
programu ujmowane sg w budzecie Gminy Michatowice w rozdziale 85153.

Rozdzial VIII
Sprawozdawczos¢

Sprawozdanie z realizacji programu stanowi integralng czg$¢ rocznego sprawozdania z
dziatalnosci Gminnego Os$rodka Pomocy Spoteczne;.





