Uchwala Nr XV/207/2019
Rady Gminy Michalowice
z dnia 19 grudnia 2019 r.

w sprawie przyjecia ,,Gminnego programu przeciwdzialania narkomanii na terenie
Gminy Michalowice na rok 2020”

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.
U. z 2019 r. poz. 506 ze zm.) i art. 10 ust. 1 - 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2019 r. poz. 852 ze zm.) Rada Gminy Michatlowice
uchwala, co nastepuje:

§1

Przyjmuje si¢ ,,Gminny program przeciwdziatania narkomanii na terenie Gminy Michalowice
na rok 2020” w brzmieniu zalacznika do uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Michatowice

§3

Uchwata wchodzi w Zycie z dniem 1 stycznia 2020r.



Zatacznik do

Uchwaty Nr XV/207/2019
Rady Gminy Michatowice
z dnia 15 grudnia 2019 r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA TERENIE GMINY MICHALOWICE NA ROK 2020

Podstawg prawng dziatan zwigzanych z zapobieganiem narkomanii w Polsce jest ustawa z
dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2019 poz. 852 ze zm.). Akt
ten stanowi, i1z zadania z zakresu przeciwdziatania narkomanii realizujg organy administracji
rzadowej i1 jednostek samorzadu terytorialnego w zakresie okreslonym w ustawie. Zgodnie z
art. 10 ust. 1 przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan wtasnych gminy, i jest realizowane
W postaci gminnych programow przeciwdziatania narkomanii, uchwalanych corocznie przez
rady gmin. Gminny program przeciwdziatania narkomanii na 2020 rok stanowi kontynuacje
wczesniej prowadzonych dziatan. Program uwzglednia zadania okre$lone w ustawie o
przeciwdziataniu narkomanii jak réwniez zadania zawarte w Rozporzadzeniu Rady Ministrow
z dnia 04 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020.
Program stanowi czg$¢ Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych na lata 2014-2020
w obszarze strategicznym ,,rozw0j profilaktyki rozwigzywania problemow zwigzanych z
naduzywaniem alkoholu, narkotykow 1 innych uzywek”.

Rozdzial 1
Charakterystyka zjawiska

Narkomania to natogowe odurzanie si¢ srodkami powodujacymi uzaleznienia, o pochodzeniu
naturalnym badz syntetycznym. Narkotyk jest srodkiem, ktory w pewien sposob oddziatuje na
uktad nerwowy wplywa na nastrdj, mysli oraz zachowanie osoby, ktdra go przyjmuje.
Zmienia jej $wiadomos$¢ lub uczucie, poprzez oddziatywanie na neuroprzekazniki obecne w
mozgu, takie jak dopamina, norepinefryna czy serotomina. Wskutek tego zmieniajg si¢
reakcje fizyczne oraz odbidr otoczenia. Uzywanie narkotykOw uznawane jest powszechnie za
jedng z przyczyn ogdlnoswiatowego obcigzenia chorobami.

Lokalnie badania przeprowadzane w 2016 roku wsréd mieszkancow naszej gminy, wskazaty
wzrost odsetka badanych os6b w stosunku do badania z roku 2012, ktére przyznaly si¢ do
zazycia narkotykow (14,8% badanych dorostych w 2016r, 11,5% badanych dorostych w
2012r). Zaobserwowano migdzy innymi wzrost odetka osob, ktore znaja w swoim otoczeniu
osoby uzywajace substancji odurzajacych. Badania wykazaly rowniez, Ze wzrasta dostgpnos¢
do $rodkdéw odurzajacych. Pozytywna informacja uzyskang podczas badan byly deklaracje
wiekszosci uczniéw, ze nie siggneliby po narkotyki nawet gdyby nadarzyla si¢ okazja oraz
wysoki poziom $wiadomo$ci ryzyka 1 szkdd zwigzanych z uZzywaniem substancji
psychoaktywnych. Przeprowadzone badania dotyczyly kwestii dopalaczy. Do uzywania
dopalaczy przyznato si¢ 5% ucznidéw szkolty ponadgimnazjalnej 1 1,3 % ucznidéw gimnazjum.
8%.7% badanych ucznidéw deklarowato, ze jego rodzice nie posiadaja zadnej wiedzy o tego



rodzaju substancjach a okoto 20% ocenia wiedzg rodzicow jako bardzo duza.

Analiza dostgpnych danych oraz zglaszanych potrzeb wskazuja, iz dziatania w ramach
programu powinny by¢ skoncentrowane na mlodziezy oraz ich rodzicach jak réwniez osobach
pracujacych z dzieémi i mlodzieza. Niezbedna jest realizacja programow poszerzajacych
wiedze¢ 1 §wiadomo$¢ z zakresu uzaleznien od srodkoéw psychoaktywnych.

Rozdzial IT
Cel programu
Celem gléwnym programu jest:
1) Przeciwdziatanie narkomani na terenie Gminy Michatowice
Cele szczegdtowe programu:

1) podnoszenie poziomu wiedzy i1 $wiadomo$ci w obszarze problematyki dopalaczy i
uzaleznien od narkotykows;

2) zwigkszenie dostepnosci do wsparcia specjalistycznego w sytuacjach zwigzanych z
problemem uzaleznienia.

Rozdzial 111
Odbiorcy programu
Program skierowany jest do mieszkancow Gminy Michatowice, w szczegdlnosci do: dzieci i
mtodziezy, rodzicow, nauczycieli, wychowawcow, pracownikéw pomocy spolecznej oraz
policji.
Rozdzial VI
Zadania programu
Zadanie 1
Zwigkszenie dostgpnosci pomocy dla osdb uzaleznionych i osob zagrozonych uzaleznieniem
w szczegblnosci:
1) zapewnienie dostepu do informacji o placowkach $wiadczacych specjalistyczng pomoc
dla oséb uzaleznionych od narkotykow;
2) prowadzenie w ramach punktu informacyjno -konsultacyjnego poradnictwa z zakresu
uzaleznien od srodkéw psychoaktywnych.

Zadanie 2

Udzielanie pomocy psychospotecznej w szczegdlnosci:

1) prowadzenie poradnictwa psychologicznego;

2) zakup 1 dystrybucja materiatéw edukacyjnych w tym dotyczacych oferty pomocy;

3) podnoszenie kompetencji kadr z zakresu narkomanii poprzez organizowanie
specjalistycznych szkolen oraz zakup fachowej literatury.

Zadanie 3

Wzmacnianie pozadanych postaw 1 wzrost wiedzy i $wiadomosci w szczegolnosci

1) realizacja w szkotach programoéw profilaktycznych w tym rekomendowanych,

2) prowadzenie dziatan edukacyjnych z wykorzystaniem réznorodnych form edukacji

3) zakup 1 dystrybucja materialow informacyjnych z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki
narkomanii oraz ryzyka uzywania narkotykow 1 innych substancji psychoaktywnych

4) organizowanie 1 finansowanie szkolen z zakresu narkomanii i §rodkéw zmieniajacych



swiadomo$¢ w szczegdlnosci dla rodzicow, opiekundow 1 wychowawcow;
5) przeprowadzenie diagnozy lokalnych zagrozen.

Zadanie 4
Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen 1 o0séb fizycznych, sluzacej
przeciwdziataniu narkomanii poprzez statg wymiane¢ informacji i promocj¢ dziatalnosci.

Rozdzial V

Przewidywane rezultaty
1. Program przewiduje osiagni¢cie nastgpujacych rezultatow:
1) objecie programami profilaktycznymi i edukacyjnymi ucznidow szkét podstawowych;
2) poszerzenie wiedzy z zakresu narkomanii i innych $rodkéw zmieniajacych §wiadomos$¢
3) zwickszenie dostepu do informacji z zakresu uzaleznien od narkotykow
2. Program przewiduje monitoring nastepujacych wskaznikow:
1) liczba zrealizowanych programéw profilaktycznych;
2) liczba zrealizowanych dziatan edukacyjnych;
3) liczba oséb uczestniczacych w dziataniach edukacyjnych;
4) liczba zrealizowanych szkolen;
5) liczba oséb uczestniczacych w szkoleniach;
6) liczba materiatéw edukacyjnych i informacyjnych
7) liczba oséb korzystajacych z poradnictwa specjalistycznego

Rozdzial VI
Realizatorzy programu
Realizatorem programu jest Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej Gminy Michatowice.
Program realizowany bedzie przy wspolpracy ze placowkami o$wiatowymi, placowkami
stuzby zdrowia, organizacjami, firmami i osobami fizycznymi realizujagcymi ushugi z zakresu
programu.

Rozdzial VII
Zrédla finansowania i sprawozdawczosé
Srodki finansowe na realizacje programu stanowia dochody wlasne pochodzace z wptywow z
tytutu optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Wydatki
programu ujmowane s3 w budzecie Gminy Michatowice w rozdziale 85153

Rozdzial VIII
Sprawozdawczos¢
Sprawozdanie z realizacji programu stanowi integralng cze$¢ rocznego sprawozdania z
dziatalno$ci Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej Gminy Michatowice.



UZASADNIENIE

do projektu uchwaly w sprawie uchwalenia ,,Gminnego programu przeciwdzialania
narkomanii na terenie Gminy Michalowice na rok 2020”

Projekt uchwaty wynika z zadan wilasnych gminy w zakresie przeciwdziatania
narkomanii wynikajacych z ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii.
Art. 10 ust. 2 ustawy wskazuje, ze realizacja zadan wlasnych gminy okreslonych w ustawie
jest prowadzona w postaci gminnego programu przeciwdziatania narkomanii, stanowigcego
czg$¢ strategii rozwigzywania problemow spotecznych, uchwalanego corocznie przez rade
gminy.

Przedstawiony projekt programu zawiera zadania, o ktorych mowa w ustawie wraz ze
wskazaniami sposoboéw realizacji . Program zostal opracowany z uwzglednieniem potrzeb
wystepujacymi na terenie Gminy Michatowice i1 jest zgodny z zalozeniami Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2016-2020, przyjetego rozporzadzeniem Rady Ministréw z dnia 4
sierpnia 2016 .

W programie na rok 2020 uwzgledniono przede wszystkim zadania zwigzane
z prowadzeniem profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej skierowanej
zaro6wno do dzieci i mlodziezy jak i ich opiekunow i wychowawcow. W ramach programu
planowana jest kontynuacja poradnictwa specjalistycznego oraz dzialan edukacyjnych
skierowanych do przedstawicieli réznych stuzb oraz rodzicéw. Program bedzie realizowany w
Scistej wspolpracy ze szkolami a proponowane programy profilaktyczne 1 dziatania
edukacyjne beda odpowiadaty na aktualne potrzeby. Budzet programu wynosi 30 000zt.



