Zarzadzenie Nr JJ( /2020
Wiéjta Gminy Michalowice
z dnia 45 sierpnia 2020 r.

W sprawie zatwierdzenia Regulaminu II Pélmaratonu
»Lasy nad Utratg” 2020 oraz Regulamin biegu na dystansie 5 km

Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 18, art. 30 ust. 1, w zwiazku z art. 7 ust. 1 pkt 10 ustawy z dnia 8 marca
1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2020 r. poz. 713) Wéjt Gminy Michalowice zarzadza, co
nastepuje:

§1
Wojt Gminy Michalowice zatwierdza Regulamin II Poétmaratonu ,,Lasy nad Utrata” 2020 w tresci
zalacznika nr 1 do niniejszego Zarzadzenia oraz Regulamin biegu na dystansie 5 km w gminie
Michalowice w tresci zatacznika nr 2 do niniejszego Zarzadzenia.

§2
Regulamin biegu podlega wywieszeniu na stronie internetowej www.michalowice.pl w zakladce
poOlmaraton oraz na tablicy ogloszeri Urzedu Gminy Michatowice.

§3

Zarzadzenie wchodzi w Zycie z dniem podpisania.
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Zalacznik nr 1 do Zarzadzenia Wojta
Nr/of, /2020 z {9 sierpnia 2020 1.

REGULAMIN |l Péimaratonu ,Lasy nad Utrata” 2020,

Cel imprezy

Popularyzacja biegania jako najprostszej formy aktywnosci fizycznej

Promocja Gminy Michatowice i miejscowosci polozonych na trasie biegu tj. Komorowa, Granicy i Pecic Matych,
Integracja mieszkarficéw Gminy Michatowice i mito$nikéw biegania.

Organizator

Gmina Michatowice, Reguly ul. Aleja Powstaricow Warszawy 1, 05-816 Michatowice; mail: sport@michalowice.pl; tel. (22)
350-91-91 wew. 16

Wspélorganizator: Stowarzyszenie Przyjazne Jutro, ul. M.Reja 1, Granica, 05-806 Komoréw

Dystans i Trasa

Bieg odbedzie sig w dniu 13 wrzeénia 2020 r.

Trasa biegu poprowadzona jest gldwnie w lesnym terenie lesnictw Podkowa Le$na i Sekocin.

Trasa péimaratonu jest ptaska. Na trasie znajdujg sig trzy kilkumetrowe podbiegi i pomimo lesnego charakteru jest
wzglednie szybka, a podioze stabilne: dystans 21.197 km, 75% dukty i éciezki leéne, 15% asfalt, 10% kostka.

Start i meta znajduja sie przy placu Ignacego Paderewskiego w Komorowie:

Trasa oznaczona bgdzie co 1 km, nie jest atestowana (PZLA nie atestuje biegéw terenowych). Trasa biegu jest czesciowo
wylaczona z ruchu. Przy poruszaniu sig nalezy biec zgodnie z oznaczeniami. Obowigzujg zasady ruchu drogowego.
Trasa oznakowana strzatkami i taséma.

Trasa przebiega przez obszar chronionego krajobrazu.

Porzucanie jakichkolwiek $mieci, wtym opakowari po Zelach, batonach, napojach na trasie, poza miejscami do tego
wyznaczonymi, jest zabronione, pod rygorem dyskwalifikacji. Na trasie poimaratonu znajdowaé sig bedzie pigé punktéw
zrzutu (na 4, 9, 11, 15 18 kilometrze).

Organizatorowi przystuguje prawo do zmiany trasy.

. Uczestnikow obowiazuje limit czasowy: 3 godziny liczone od chwili startu.
. Uczestnicy, ktérzy nie ukoficzg biegu we wskazanym limicie czasu, zobowigzani sg do przerwania biegu i zej$cia z trasy.
. Uczestnicy pozostajacy na trasie po uplywie wskazanego limitu czasu, czynig to na wlasne ryzyko i odpowiedzialno$é,

stosownie do przepisow ruchu drogowego i Kodeksu Cywilnego.

Mapa trasy
Mapa trasy stanowi zatgcznik do niniejszego Regulaminu.

Program imprezy

10:00 otwarcie Biura Zawodéw przy placu Ignacego Paderewskiego w Komorowie i rozpoczecie wydawania pakietow
startowych

10:50 zamknigcie biura zawodéw

11:00 start pétmaratonu

13:15 ogtoszenie wynikow, dekoracja zwyciezcow i wreczenie nagrod

14:00 zamknigcie trasy

Uczestnictwo

W pétmaratonie mogg brac udziat osoby, ktore w dniu biegu majg ukoriczone 18 lat.

Wszyscy uczestnicy startujacy w biegu zostang zweryfikowani w Biurze Zawodéw w dniu zawodéw na podstawie
dokumentu tozsamosci ze zdjeciem.

Z uwagi na uregulowania ustanawiajace okreslone ograniczenia, nakazy i zakazy w zwigzku z wystapieniem stanu
epidemii, uczestnicy, w trakcie przebywania, w Biurze Zawodéw, zobowiazani sa do zakrywania ust i nosa oraz
dezynfekcji rak. Zaleca sig¢ posiadanie wiasnego diugopisu.

W Biurze Zawodow uczestnik otrzymuije pakiet startowy, zawierajacy m.in.: numer startowy, chip do pomiaru czasu, agrafki
oraz sportowy upominek.

Pakiet startowy nieodebrany w Biurze Zawoddw nie bedzie wysylany ani wydawany w terminie pézniejszym.

Z uwagi na uregulowania ustanawiajace okreslone ograniczenia, nakazy i zakazy w zwiazku z wystapienlem stanu
epidemli, uczestnicy przebywajacy w okolicach startu oraz mety, w sytuacji, w ktérej nie jest mozliwe zachowanie
odlegto$ci co najmniej 1,5 m od innych oséb, obowiazani sa do zakrywania ust i nosa. Przed rozpoczeciem udziatu
w biegu, a takZe po jego zakoliczeniu opuszczajac wydarzenie sportowe, uczestnicy zobowigzani sg do
dezynfekcji rak.

Podczas biegu wszyscy uczestnicy musza mie¢ numer startowy przymocowany poziomo do przedniej czedci koszulki,
bluzy, kurtki lub innej odziezy. Numer startowy musi by¢ widoczny przez caty czas trwania biegu. Zastanianie numeru
w catosci lub czesci, podczas jakiejkolwiek czesci biegu lub jego modyfikacja jest zabroniona pod kara dyskwalifikacji.
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Z uwagi na uregulowania ustanawiajace okreslone ograniczenia, nakazy i zakazy w zwiazku z wystapieniem stanu
epidemii bleg odbywa si¢ bez udzialu publicznosci. Przebywanie wzdtuz trasy biegu w celu kibicowanla lub
obserwowania uczestnikow jest niedozwolone.

Zgtoszenia i rejestracja

Przed startem kazdy uczestnik musi zosta¢ zweryfikowany w Biurze Zawod6w i odebraé swéj pakiet startowy wraz
z numerem startowym oraz chipem.

Zgtoszenia do biegow przyjmowane sg internetowo w systemie www.datasport.pl do 10 wrze$nia 2020 r.

W przypadku duzej iiczby zgioszerh Komandor zawodéw moze wstrzymac dalsze przyjmowanie zapiséw, gdy liczba
uczestnikéw danego biegu przekroczy 150 os6b.

Komandorowi przystuguje prawo przydzielenia dodatkowej puli pakietéw startowych.

Optaty
Opftata startowa wynosi 30 zt. Zapisy oraz platno$¢ droga elektroniczng w systemie zapiséw DATASPORT.

Pomiar czasu i punkty kontrolne

Pomiar czasu bgdzie prowadzony elektronicznie, przy uzyciu chipéw elektronicznych. Uczestnicy sq zobowigzani do
prawidiowego zamontowania chipa do pomiaru czasu.

Na trasie znajdowac sig beda punkty kontrolne dla pomiaru migdzyczaséw oraz weryfikacji pokonania przez kazdego
z zawodnikéw catosci wyznaczonej trasy. Uczestnicy skracajacy lub zmieniajacy trase zostang zdyskwalifikowani. Brak
odczytu pojawienia sig uczestnika na danym punkcie moze spowodowaé dyskwalifikacje uczestnika.

Klasyfikacje
Prowadzone beda nastepujace klasyfikacje:
1) generalna kobiet i mezczyzn
2) kategoria wiekowa kobiet i mezczyzn:
e K18iM18 18-29 lat
K30iM30  30-39 lat
K40i M40  40-49 lat
K50i M50  50-59 lat
¢ K60+iM60+ 60-69 lat
3) najszybsza biegaczka oraz najszybszy biegacz Gminy Michatowice
Klasyfikacja odbywa sig na podstawie czaséw rzeczywistych (netto — liczonych od przekroczenia linii startu). Podstawq,
klasyfikaciji jest elektroniczny pomiar czasu.
Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia dodatkowych klasyfikaciji.

Nagrody

Zawodnik, ktéry ukoniczy bieg | zmiesci sig w wyznaczonym limicie czasu otrzyma pamiatkowy medal.

JeZeli liczba zawodnikéw przekroczy oczekiwania Organizatora brakujace medale, po zlozeniu zamodwienia
przez zawodnika, zostang wyslane pocztg. Zaméwienia nalezy skiadaé osobiscie u Komandora zawodéw w dniu zawodow
lub pocztg elektroniczng w terminie dwoch dni od dnia biegu.

Zdobywcy |, Ii, Il miejsca w klasyfikacji generalnej kobiet i klasyfikacji generalnej mezczyzn otrzymajq statuetki oraz
nagrody rzeczowe.

Zdobywcy | miejsca w poszczeg6inych kategoriach wiekowych odrgbnie dla kobiet i mezczyzn otrzymajg dyplomy oraz
nagrody rzeczowe.

Zwycigzcy w klasyfikacji najszybsza biegaczka Gminy Michalowice oraz najszybszy biegacz Gminy Michatowice otrzymaijg
statuetki i nagrody rzeczowe.

Zawodnicy nagrodzeni w klasyfikacji generalnej nie otrzymuja nagrod w kategoriach wiekowych.

Warunkiem otrzymania nagrody jest obecno$¢ podczas dekoracii.

Protesty

Protesty odnosnie przebiegu zawoddéw mozna sktada¢ do Komandora zawodéw osobiscie w dniu zawodéw lub mailowo
w dniu nastgpnym.

Protesty zostang rozpatrzone w ciagu trzech dni.

Decyzja Komandora zawodéw jest ostateczna.

Protesty w sprawach regulaminowych nalezy sklada¢ mailowo najpéZniej na 10 dni przed impreza.

Postanowienia koricowe

Przebywanie na trasie biegéw bez waznego numeru startowego jest niedozwolone. Osoby bez waznego numeru
startowego beda usuwane ztrasy przez obstuge. W szczegdlnoéci zabrania sie poruszania sig po trasie biegu na
rowerach, rolkach, deskorolkach, innych urzadzeniach mechanicznych oraz z wézkami dziecigcymi bez waznego
zezwolenia wydanego przez Organizatora. Niedozwolone jest rowniez korzystanie z kijkéw typu nordic walking. Na trasie
moga znajdowag¢ sig jedynie pojazdy Organizatora.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki majace miejsce na trasie biegu, wynikajace z winy uczestnikéw

W czasie trwania biegu Uczestnicy powinni stosowaé sig do polecen wydawanych przez osoby odpowiedzialne
za bezpieczeiistwo, stuzby porzadkowe oraz inne osoby wyznaczone przez Organizatora.

Uczestnik zobowigzuje sig¢ do przestrzegania wszelkich zalecen sanitarnych w zwiazku z przeciwdzialaniem oraz
zapobieganiem zakaZzeniom wirusa SARS-CoV2, jak réwnlez wszelkich obowiazkéw wynikajacych z przepiséw
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prawa powszechnie obowigzujacego, a dotyczacych zachowania rezimu sanitarnego, w tym w szczegélnoéci
obowiazkéw wynikajacych z rozporzadzenla Rady Ministrow w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen,
nakazéw i zakazéw w zwigzku z wystapieniem stanu epidemii. Uczestnik ponosi pelng odpowiedzialnoéé za
nieprzestrzeganie ww. zalecen oraz obowigqzkéw.

Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie, a takze do odwotania zawodéw lub ich
przerwania z przyczyn niezaleznych od niego.

Uczestnik wyraza zgode na przetwarzanie danych osobowych na potrzeby organizacji biegéw zgodnie z rozporzadzeniem
Parlamentu Europejskiego i Rady UE 2016/679 zdnia 27.04.2016 r. w sprawie przeplywu danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (ogoine rozporzadzenie o ochronie danych ,RODO").

Uczestnik wyraza zgode na wykorzystanie przez Organizatora wizerunku ze zdje¢ oraz filméw wykonanych w dniu
zawoddw. Przetwarzanie danych, o ktrym mowa w ust. 2 obejmuje réwniez publikacje: imienia, nazwiska, roku urodzenia,
nazwy miejscowosci i nazwy klubu. Poprzez przystapienie do biegu uczestnik udziela Organlzatorom nisodptatnej licencji
na wykorzystanie jego wizerunku na wszystkich polach eksploatacji, w tym: utrwalania i rozpowszechniania w dowolnej
formie oraz wprowadzanie do pamigci komputera, wykorzystania do promocji i organizacji imprez Organizatora,
udostepniania sponsorom oraz partnerom biegu w celu ich promocji w kontekécie udziatu w imprezie, zamieszczania
i publikowania w wydawnictwach Organizatora, na promocyjnych materiatach drukowanych Organizatora, w prasie, na
stronach intemetowych oraz w przekazach telewizyjnych i radiowych.

Urzad Gminy Michatowice z siedziba w Regutach przy ul. Alei Powstarncow Warszawy 1, reprezentowany przez Wojta,
jako Administrator danych, przetwarza dane osobowe w zakresie imienia inazwiska uczestnika rodzica/opiekuna
prawnego, daty urodzenia uczestnika, telefonu kontaktowego, Emaila, miejsca zamieszkania ~ zawarte w formularzu
zgloszenia i o$wiadczeniu do wypetnienia podczas rejestracji w systemie datasport.pl wytacznie w celu przeprowadzenia
i organizacji imprezy.

Podanie przez uczestnikéw przedmiotowych danych osobowych jest konieczne w celu udziatu w Il pétmaratonie ,Lasy nad
Utratg” 2020.

Kazdy uczestnik ma prawo do dostepu do danych, prawo do usunigcia danych, prawo do ograniczenia przetwarzania
danych, prawo do sprostowania danych, prawo sprzeciwu - korzystanie z uprawnien przystugujacych osobie, ktérej dane
dotycza, realizowane jest w oparciu o zasady i przepisy o ochronie danych osobowych.

Dane bedg przechowywane nie dluzej niz jest to konieczne. W sprawach dotyczacych przetwarzania danych osobowych
mozliwy jest kontakt z wyznaczonym Inspektorem ochrony danych pod adresem e-mail: daneosobowe@michalowice.pl.
Dane osobowe uczestnikéw sg przetwarzane z zachowaniem szczeg6ine] staranno$ci, przy zastosowaniu wysoklego
poziomu bezpieczefistwa narzuconego przepisami prawa z zakresu ochrony danych osobowych. Dane nie sg
przekazywane do panstwa trzeciego ani do organizacji migdzynarodowych isa chronione przed nieuprawnionym
dostepem.

W zawigzku z przetwarzaniem danych osobowych, kazdy uczestnik ma prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego.
Adres: Biuro Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych Adres: Stawki 2, 00-193 Warszawa.

Administrator danych nie bedzie podejmowat wobec uczestnikéw zautomatyzowanych decyzji, w tym decyzji bedgcych
wynikiem profilowania.
Wydarzenia organizowane lub wspétorganizowane przez Administratora danych sg dokumentowane w postaci fotorelacji.

Zdjecia, ktdre w mysl Art. 81 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2019 r.
poz. 1231 ze zm.) nie stanowig, rozpowszechniania wizerunku, moga by¢ publikowane na stronach www lub przekazywane
mediom.

Dane osobowe os6b bioracych udziat w wydarzeniach organizowanych przez Administratora danych, a zwtaszcza oséb
nagrodzonych w turniejach i zawodach, w zakresie ich imienia, nazwiska, wizerunku, nazwy misjscowoéci lub nazwy
szkoly, nazwy klubu moga by¢ publikowane na stronach www Administratora danych lub przekazane mediom za zgoda
uczestnikdw lub opiekunéw prawnych wyrdznianych uczestnikéw. Zgoda moze zostaé wycofana w kazdym czasie.
Pobranie numeru startowego oznacza, Zze zawodnik zapoznal sig z Regulaminem izobowigzuje si¢ do jego
przestrzegania.

Odebranie numeru startowego jest rownoznaczne ze zlozeniem przez zawodnika oéwiadczenia, 2e jest zdolny do udziatu
w biegu, nie sa mu znane zadne powody o charakterze zdrowotnym wykluczajace go z udzialu w biegu oraz ze startuje
na wiasng odpowiedzialnos¢, przyjmuje do wiadomosci, ze udzial w biegu wiaze sig z wysitkiem fizycznym i pocigga
za sobg naturalne ryzyko wypadku, odniesienia obraZef ciata i urazéw fizycznych (w tym $mierci), a takze szkéd i strat
o charakterze majatkowym. Ponadto, zudzialem wzawodach moga wigzaé sie inne, niemozliwe wtej chwili do
przewidzenia, czynniki ryzyka. Uczestnik oéwiadcza, Ze startuje dobrowolnie i wytacznie na wiasng odpowiedzialnosé.
Organizator zapewni uczestnikom depozyt i przebieralnie. Za rzeczy zaginione w depozycie Organizator nie odpowiada.
Trasa biegu zostanie uprzatnigta przez Ekobrygade w przeciggu 2 dni od zakoriczenia biegu.

Z uwagi na ograniczong ilos¢ miejsc parkingowych w bezposredniej okolicy placu Ignacego Paderewskiego Organizator
wyznaczy miejsca parkingowe w Komorowie oraz przy budynku Urzedu Gminy Michatowice w Regufach (5 km do startu;
dojazd kolejkg WKD w poblize startu co 20 minut, czas jazdy 8 minut). W przypadku duzej liczby zgtoszen Organizator
wyda odrgbny komunikat w tej sprawie.

Wigzaca iostateczna interpretacja  niniejszego  regulaminu  przystuguje  wylacznie  Organizatorowi.
W sprawach nieujgtych w Regulaminie rozstrzyga Organizator. JeZeli ktérekolwiek z postanowienn Regulaminu zostanie

czesciowo lub w calosci uznane za niewazne lub niemozliwe do wyegzekwowania — wszelkie inne postanowienia (w

catosci badz czgsciowo) zachowujg wazno$é.

Dane kontaktowe
Komandor zawoddw: Radostaw Chlebicki tel. 503-005-180; chlebicki.radek@gmail.com
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Zalacznik nr 2 do Zarzadzenia Wéjta
Nr 206 /2020 z {g sierpnia 2020 1.

REGULAMIN biegu na 5 km

Cel imprezy

Popularyzacja biegania jako najprostszej formy aktywnosci fizycznej

Promocja Gminy Michatowice i miejscowosci potozonych na frasie biegu tj. Komorowa, Granicy i Pecic Matych,
Integracja mieszkaricow Gminy Michatowice i mito$nikéw biegania.

Organizator

Gmina Michatowice, Reguly ul. Aleja Powstaricow Warszawy 1, 05-816 Michalowice; mail: sport@michalowice.pl; tel. (22)
350-91-91 wew. 16

Wspétorganizator: Stowarzyszenie Przyjazne Jutro, ul. M. Reja 1, Granica, 05-806 Komorow

Dystans i Trasa

Bieg odbegdzie sie w dniu 13 wrze$nia 2020 r.

Trasa biegu poprowadzona jest giéwnie w lesnym terenie leénictw Podkowa Le$na i Sekocin.

Trasa jest ptaska: 50% dukty i Sciezki lesne, 15% asfalt w lesie, 20% kostka, 15% asfalt.

Start i meta biegu znajduje sig przy placu Ignacego Paderewskiego w Komorowie:

Trasa bedzie oznaczona co 1 km, nie jest atestowana (PZLA nie atestuje biegdw terenowych). Trasa biegu czesciowo
wytgczona z ruchu. Przy poruszaniu sig nalezy biec zgodnie z oznaczeniami. Obowigzujq, zasady ruchu drogowego.
Trasa bedzie oznakowana strzatkami i tasma.

Trasa przebiega przez obszar chronionego krajobrazu.

Porzucanie jakichkolwiek $mieci, w tym opakowan po Zelach, batonach, napojach na trasie, poza miejscami do tego
wyznaczonymi, jest zabronione, pod rygorem dyskwalifikacii.

Organizatorowi przystuguje prawo do zmiany trasy.

Uczestnikéw biegu na 5 km obowiazuje limit czasowy 50 minut, liczony od chwili startu.

Uczestnicy, ktdrzy nie ukoricza biegu we wskazanym limicie czasu, zobowiazani s do przerwania biegu i zejécia z trasy.
Uczestnicy pozostajacy na trasie po uptywie wskazanego limitu czasu, czynig to na wlasne ryzyko i odpowiedzialnosé,
stosownie do przepisdw ruchu drogowego i Kodeksu Cywilnego.

Mapa trasy
Mapy tras stanowig zatacznik do niniejszego Regulaminu.

Program imprezy

9:00 otwarcie Biura Zawodéw przy placu Ignacego Paderewskiego w Komorowie i rozpoczecie wydawania pakietow
startowych

9:50 zamkniegcie biura zawodow

10:00 start biegu na 5 km

11:15 ogtoszenie wynikéw, dekoracja zwyciezcow i wreczenie nagréd biegu na 5 km

Uczestnictwo

W biegu na dystansie 5 km moga bra¢ udziat osoby dorosle oraz dzieci i mtodziez, ktére w dniu biegu maja ukoriczone 13
lat.

Osoby niepeinoletnie w dniu biegu musza przekaza¢ do biura zawodéw pisemng zgode na uczestnictwo w biegu
podpisane przez rodzica lub prawnego opiekuna.

Wszyscy uczestnicy startujacy w biegu zostang zweryfikowani w Biurze Zawodéw w dniu zawodéw na podstawie
dokumentu tozsamosci ze zdjeciem.

Z uwagi na uregulowania ustanawiajgce okreslone ograniczenia, nakazy i zakazy w zwiazku z wystapieniem stanu
epidemil, uczestnicy, w trakcie przebywania, w Biurze Zawodéw, zobowigzani sa do zakrywania ust i nosa oraz
dezynfekgcji rak. Zaleca sig posiadanie wlasnego diugopisu.

W Biurze Zawodéw uczestnicy otrzymuja pakiet startowy, zawierajacy m.in.: numer startowy, chip do pomiaru czasu,
agrafki oraz sportowy upominek.

Pakiet startowy nieodebrany w Biurze Zawodéw nie bgdzie wysytany ani wydawany w terminie pozniejszym.

Z uwagi na uregulowania ustanawiajace okreslone ograniczenia, nakazy i zakazy w zwiazku z wystapieniem stanu
epidemii, uczestnicy przebywajacy w okolicach startu oraz mety, w sytuacji, w ktérej nie jest mozliwe zachowanie
odlegtoéci co najmniej 1,5 m od Innych oséb, obowiazani sa do zakrywania ust i nosa. Przed rozpoczeciem udziatu
w biegu, a takie po jego zakoriczeniu opuszczajac wydarzenie sportowe, uczestnicy zobowiazani sg do
dezynfekcji rak.

Podczas biegu wszyscy uczestnicy musza, mie¢ numer startowy przymocowany poziomo do przedniej czesci koszulki,
bluzy, kurtki lub innej odziezy. Numer startowy musi byé¢ widoczny przez caly czas trwania biegu. Zastanianie numeru
w catoéci lub czesci, podczas jakiejkolwiek czesci biegu lub jego modyfikacja jest zabroniona pod karg dyskwalifikacji.

Z uwagi na uregulowania ustanawiajace okreslone ograniczenia, nakazy i zakazy w zwiazku z wystapieniem stanu
epidemii bieg odbywa si¢ bez udzialu publicznosci. Przebywanie wzdtuz trasy biegu w celu kibicowania lub
obserwowania uczestnikéw jest niedozwolone.
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Zgloszenia i rejestracja

Przed startem kazdy uczestnik musi zosta¢ zweryfikowany w Biurze Zawodéw i odebraé swéj pakiet startowy wraz
Zz numerem startowym oraz chipem.

Zgtoszenia do biegéw przyjmowane sg internetowo w systemie www.datasport.pl do 10 wrzesnia 2020 r.

W przypadku duzej liczby zgloszeri Komandor zawodéw moze wstrzymaé dalsze przyjmowanie zapiséw, gdy liczba
uczestnikéw danego biegu przekroczy 100 os6b.

Komandorowi przysiuguje prawo przydzielenia dodatkowej puli pakietow startowych.

Oplaty

Oplata startowa wynosi 30 zt. Zapisy oraz ptatno$é drogq elekironiczng w systemie zapiséw DATASPORT.

Pomiar czasu i punkty kontrolne

. Pomiar czasu bedzie prowadzony elektronicznie, przy uzyciu chipéw elektronicznych. Uczestnicy sa zobowigzani do

prawidtowego zamontowania chipa do pomiaru czasu.

Na trasie znajdowac sig beda punkty kontrolne dla pomiaru miedzyczaséw oraz weryfikacji pokonania przez kazdego
z zawodnikow catos$ci wyznaczonej trasy. Uczestnicy skracajacy lub zmieniajacy trase zostana, zdyskwalifikowani. Brak
odczytu pojawienia sig uczestnika na danym punkcie moze spowodowaé dyskwalifikacje uczestnika.

Klasyfikacje
Prowadzone beda nastepujace klasyfikacje:

4) generalna kobiet i mgzczyzn

5) kategoria wiekowa kobiet i mezczyzn:

o K18iM18  18-29 lat
K30iM30  30-39lat
K40i M40  40-49 lat
K80 iM50  50-59 lat

e K60+ iM60+ 60-69 lat

6) najszybsza biegaczka oraz najszybszy biegacz Gminy Michatowice

7) najmiodsza biegaczka i najmtodszy biegacz na dystansie 5km.
Klasyfikacja odbywa sig na podstawie czaséw rzeczywistych (netto — liczonych od przekroczenia linii startu). Podstawa
klasyfikacji jest elektroniczny pomiar czasu.
Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia dodatkowych klasyfikacii.

Nagrody

Zawodnik, ktéry ukonczy bieg i zmiesci sig w wyznaczonym limicie czasu otrzyma pamigtkowy medal.

Jezeli liczba zawodnikéw przekroczy oczekiwania Organizatora brakujace medale, po =ziozeniu zamowienia
przez zawodnika, zostang wystane pocztg. Zaméwienia nalezy sktadaé osobiscie u Komandora zawodéw w dniu zawodoéw
lub poczta elektroniczng w terminie dwdch dni od dnia biegu.

Zdobywcy LIIIl miejsca w klasyfikacji generalnej kobiet i klasyfikacji generalnej mezczyzn otrzymajg, statuetki oraz
nagrody rzeczowe.

Zdobywcy | miejsca w poszczeg6inych kategoriach wiekowych odrebnie dla kobiet i mezczyzn otrzymaja dyplomy oraz
nagrody rzeczowe.

Zwycigzcy w klasyfikacji najszybsza biegaczka Gminy Michalowice oraz najszybszy biegacz Gminy Michatowice
otrzymajq statuetki i nagrody rzeczowe.

Zwycigzey w klasyfikacji najmtodsza biegaczka oraz najmtodszy biegacz na dystansie 5km otrzymaja dyplomy i nagrody
rzeczowe.

Zawodnicy nagrodzeni w klasyfikacji generainej nie otrzymujg nagrod w kategoriach wiekowych,

Warunkiem otrzymania nagrody jest obecno$é¢ podczas dekoracii.

Protesty

Protesty odnosnie przebiegu zawodéw mozna skiadaé do Komandora zawodéw osobiscie w dniu zawodéw lub mailowo
w dniu nastepnym.

Protesty zostang rozpatrzone w ciaggu trzech dni.

Decyzja Komandora zawodéw jest ostateczna.

Protesty w sprawach regulaminowych nalezy sktada¢ mailowo najpézniej na 10 dni przed impreza.

Postanowienia korficowe

Przebywanie na trasie biegbw bez waznego numeru startowego jest niedozwolone. Osoby bez waznego numeru
startowego beda usuwane ztrasy przez obstuge. W szczeg6inosci zabrania sig poruszania sig po trasie biegu na
rowerach, rolkach, deskorolkach, innych urzadzeniach mechanicznych oraz zwoézkami dziecigcymi bez waznego
zezwolenia wydanego przez Organizatora. Niedozwolone jest réwniez korzystanie z kijkow typu nordic walking. Na trasie
moga znajdowad sig jedynie pojazdy Organizatora.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki majace miejsce na trasie biegu, wynikajace z winy uczestnikéw.

W czasie trwania biegu Uczestnicy powinni stosowaé¢ sie¢ do polecern wydawanych przez osoby odpowiedzialne
za bezpieczenstwo, stuzby porzadkowe oraz inne osoby wyznaczone przez Organizatora.

Uczestnik zobowigzuje sig do przestrzegania wszelkich zaleceh sanitarnych w zwigzku z przeciwdzialaniem oraz
zapobieganiem zakazeniom wirusa SARS-CoV2, jak réwniez wszelkich obowiazkéw wynikajacych z przepiséw prawa
powszechnie obowigzujacego, a dotyczacych zachowania rezimu sanitarnego, w tym w szczegéinoéci obowigzkéw
wynikajgcych z rozporzadzenia Rady Ministréw w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczer, nakazéw i zakazow w
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zwigzku z wystapieniem stanu epidemii. Uczestnik ponosi petng odpowiedzialno$é za nieprzestrzeganie ww. zalecen oraz
obowigzkéw.

5. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie, a takze do odwotania zawodéw lub ich
przerwania z przyczyn niezaleznych od niego.

6. Uczestnik wyraza zgodg na przetwarzanie danych osobowych na potrzeby organizacji biegéw zgodnie z rozporzadzeniem
Parlamentu Europejskiego i Rady UE 2016/679 z dnia 27.04.2016 r. w sprawie przeplywu danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (og6ine rozporzadzenie o ochronie danych ,RODO”).

7. Uczestnik wyraza zgode na wykorzystanie przez Organizatora wizerunku ze zdjeé oraz fiiméw wykonanych w dniu
zawodow. Przetwarzanie danych, o ktérym mowa w ust. 2 obejmuje réwniez publikacje: imienia, nazwiska, roku urodzenia,
nazwy miejscowosci i nazwy klubu. Poprzez przystapienie do biegu uczestnik udziela Organizatorowi nieodptatnej licencji
na wykorzystanie jego wizerunku na wszystkich polach eksploatacii, w tym: utrwalania i rozpowszechniania w dowolnej
formie oraz wprowadzanie do pamigci komputera, wykorzystania do promocji iorganizacji imprez Organizatora,
udostepniania sponsorom oraz partnerom biegu w celu ich promocji w konteksécie udzialu w imprezie, zamieszczania
i publikowania w wydawnictwach Organizatora, na promocyjnych materiatach drukowanych Organizatora, w prasie, na
stronach internetowych oraz w przekazach telewizyjnych i radiowych.

8. Urzad Gminy Michalowice z siedzibg w Regutach przy ul. Alei Powstaficow Warszawy 1, reprezentowany przez Wéjta,
jako Administrator danych, przetwarza dane osobowe w zakresie imienia inazwiska uczestnika rodzica/opiekuna
prawnego, daty urodzenia uczestnika, telefonu kontaktowego, Emaila, miejsca zamieszkania — zawarte w formularzu
zgtoszenia | oswiadczeniu do wypetnienia podczas rejestraciji w systemie datasport.pl wylacznie w celu przeprowadzenia
i organizacji imprezy.

9. Podanie przez uczestnikéw przedmiotowych danych osobowych jest konieczne w celu udziatu w biegu na dystansie
5 km.

10. Kazdy uczestnik ma prawo do dostepu do danych, prawo do usunigcia danych, prawo do ograniczenia przetwarzania
danych, prawo do sprostowania danych, prawo sprzeciwu - korzystanie z uprawnien przystugujacych osobie, ktérej dane
dotycza, realizowane jest w oparciu o zasady i przepisy o ochronie danych osobowych.

11. Dane bedg przechowywane nie diuzej niz jest to konieczne. W sprawach dotyczacych przetwarzania danych osobowych
mozliwy jest kontakt z wyznaczonym Inspektorem ochrony danych pod adresem e-mail: daneosobowe@michalowice.pl.

12.Dane osobowe uczestnikow sg przetwarzane z zachowaniem szczegéinej starannosci, przy zastosowaniu wysokiego
poziomu bezpieczeristwa narzuconego przepisami prawa zzakresu ochrony danych osobowych. Dane nie sa
przekazywane do panfstwa trzeciego ani do organizacji migdzynarodowych isa chronione przed nieuprawnionym
dostepem.

13. W zawigzku z przetwarzaniem danych osobowych, kazdy uczestnik ma prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego.
Adres: Biuro Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych Adres: Stawki 2, 00-193 Warszawa.

14. Administrator danych nie bedzie podejmowat wobec uczestnikow zautomatyzowanych decyzji, w tym decyzji bedacych
wynikiem profilowania.

15. Wydarzenia organizowane lub wspétorganizowane przez Administratora danych sa dokumentowane w postaci fotorelaciji.
Zdjecia, ktdre w mysl art. 81 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2019 r.
poz. 1231 ze zm.) nie stanowig rozpowszechniania wizerunku, moga byé publikowane na stronach www lub przekazywane
mediom.

16. Dane osobowe 0s6b bioracych udziat w wydarzeniach organizowanych przez Administratora danych, a zwlaszcza os6b
nagrodzonych w turniejach i zawodach, w zakresie ich imienia, nazwiska, wizerunku, nazwy miejscowosci lub nazwy
szkoly, nazwy klubu moga byé publikowane na stronach www Administratora danych lub przekazane mediom za zgoda
uczestnikow lub opiekunéw prawnych wyréznianych uczestnikéw. Zgoda moze zostaé wycofana w kazdym czasie.

17.Pobranie numeru startowego oznacza, Zze zawodnik zapoznat sig@ z Regulaminem izobowigzuje sie do jego
przestrzegania.

18. Odebranie numeru startowego jest réwnoznaczne ze zlozeniem przez zawodnika o$wiadczenia, ze jest zdolny do udziatu
w biegu, nie sa mu znane Zadne powody o charakterze zdrowotnym wykluczajace go z udziatu w biegu oraz Ze startuje
na wiasng odpowiedzialnos¢, przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w biegu wiaze sig z wysitkiem fizycznym i pociaga
za sobg naturalne ryzyko wypadku, odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych (w tym $mierci), a takZe szkéd i strat
o charakterze majatkowym. Ponadto, zudziatem wzawodach moga wigzaé¢ sie inne, niemozliwe wtej chwili do
przewidzenia, czynniki ryzyka. Uczestnik oéwiadcza, Ze startuje dobrowolnie i wytacznie na wiasna odpowiedzialnogé.

19. Organizator zapewni uczestnikom depozyt i przebieralnie. Za rzeczy zaginione w depozycie Organizator nie odpowiada.

20. Trasa biegu zostanie uprzatnigta przez Ekobrygadeg w przeciagu 2 dni od zakoriczenia biegu.

21. Z uwagi na ograniczong ilos¢ miejsc parkingowych w bezposredniej okolicy placu Ignacego Paderewskiego Organizator
wyznaczy miejsca parkingowe w Komorowie oraz przy budynku Urzedu Gminy Michatowice w Regutach (5 km do startu;
dojazd kolejkg WKD w poblize startu co 20 minut, czas jazdy 8 minut). W przypadku duzej liczby zgtoszeri Organizator
wyda odrgbny komunikat w tej sprawie.

22. Wigzaca | ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu przystuguje wytacznie Organizatorowi. W sprawach nieujgtych
w Regulaminie rozstrzyga Organizator. Jezeli ktérekolwiek z postanowiefi Regulaminu zostanie czesciowo lub w catosci
uznane za niewazne |lub niemozliwe do wyegzekwowania — wszelkie inne postanowienia (w cato$ci badz czegciowo)
zachowujg waznos¢.

Dane kontaktowe
Komandor zawod6w: Radostaw Chiebicki tel. 503-005-180; chlebicki.radek@gmail.com
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