Uchwata Nr .........ccceueeee.
Rady Gminy Michatowice

zdnia 13 marca 2023 r.

W sprawie przyjecia programu ostonowego pn. ,, Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2023

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U.
22023 r. poz. 40), art. 17 ust. 2 pkt 4 i art. 110 ust. 10 ustawy dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej (Dz. U. z 2021 r. poz. 2268 ze zm.) Rada Gminy Michatowice uchwala, co nastepuje:

§1.

Przyjmuje sie program ostonowy pn. “Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2023, w brzmieniu
okreslonym w zataczniku do niniejszej uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaty powierza sie Wojtowi Gminy Michatowice.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zatacznik do uchwaty Nr ....................
Rady Gminy Michatowice
z dnia 13 marca 2023 r.

Program ostonowy pn ,, Korpus Wsparcia Senioréow” na rok 2023

I. Podstawa prawna programu

Program ostonowy pn. ,, Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2023 jest programem ostonowym w rozumieniu
art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy spotecznej wynikajacym z rozeznanych potrzeb gminy. Jest utworzony

w zwigzku z przystgpieniem do realizowanego przez Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej programu
»Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2023. Zgodnie z wytycznymi tego programu warunkiem przystgpienia
gminy do programu jest przyjecie programu ostonowego. Niniejszy program ostonowy bedzie zatem
realizowany na zasadach okreslonych w przyjetym przez Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej programie
»Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2023.

Program bedzie realizowany w terminie od 1 stycznia 2023 r. do dnia 31 grudnia 2023 r.
Il. Cel programu

1. Zapewnienie ustugi wsparcia na rzecz senioréw w wieku 65 lat i wiecej przez swiadczenie ustug
wynikajacych z rozeznanych potrzeb na terenie gminy Michatowice, wpisujgcych sie we wskazane
w programie obszary: wsparcia spotecznego, wsparcia w czynnosciach dnia codziennego.

2. Poprawa poczucia bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania
0s0b starszych przez dostep do tzw. ,opieki na odlegtos¢” a takze wsparcie gmin w realizacji Swiadczenia
ustug opiekunczych.

lll. Ocena sytuacji warunkujaca realizacje programu

Wedtug danych GUS stan ludnosci w gminie Michatowice na 31 grudnia 2021 roku wynidst 18 538 osdb.

W wieku poprodukcyjnym odnotowano 4190 oséb, co stanowito 22,6% ogdtu mieszkancow. Populacja oséb
65+ stanowita 3569 osdb, tym samym odsetek oséb w wieku 65 lat i wiecej w populacji ogétem wynidst 19,2
(w 2019 wskaznik wynosit 18,3, w 2018 -17,7, w 2019- 18,9). Identyfikowany proces starzenia sie
spoteczenstwa wymusza podejmowanie dziata nastawionych na zapewnienie dostepu do ustug spotecznych
osobom w wieku 65+ w szczegdlnosci tym, ktdre majg trudnosci z samodzielnym funkcjonowaniem.

W 2022 r. wsparciem GOPS Gminy Michatowice objetych byto okoto 200 oséb starszych. W ramach wsparcia
13 oséb korzystato z pomocy w formie ustug opiekuniczych, w ramach programu ,Opieka 75+” skorzystaty

3 rodziny, wsparcie w postaci mieszkania chronionego udzielono w roku 2022 dwém osobom starszym.

W ramach programu ,,opieka wytchnieniowa” skorzystato 3 senioréw, rowniez 3 skorzystato z ustug
asystenckich w ramach programu ,,AOON”. Z form dziennego pobytu w Dziennym Domu Senior+ w 2022 roku
skorzystato 37 oséb. Wsparciem w ramach programu ,,Wspieraj Seniora” w 2020 r. byty objete 22 osoby,

w 2021 r. réwniez 22 osoby. W 2022 r. w ramach ,, Korpusu Wsparcia Seniora”, bedgcego kontynuacja
programu ,Wspieraj seniora”, udzielono pomocy 25 seniorom. W ramach Modutu | tego programu osobom
starszym byty dostarczone artykuty podstawowej potrzeby, w tym artykuty spozywcze, srodki higieny
osobistej. Koszty zakupdw pokrywat senior. Osoba wspierajgca seniora wykonywata (nieodptatnie) czynnosci
zwigzane z codziennym funkcjonowaniem, np. pomoc w zatatwieniu spraw urzedowych (jezeli zakres tych
ustug nie wymagato upowaznienia od seniora lub udostepnienia danych wrazliwych), z uwagi na brak
mozliwosci pomagano rowniez w wyprowadzaniu psa na spacer, zapewniano mozliwos$¢ rozmowy. Udzielano
pomocy w dotarciu do placdwek stuzby zdrowia. Dziatania Osrodka wsparto 6 wolontariuszy, ktorzy
nieodptatnie $wiadczyli pomoc na rzecz senioréw. W ramach realizacji Modutu Il w 2022roku zakupiono

10 opasek bezpieczenstwa oraz finansowano koszty abonamentu za monitoring opasek.
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Pomimo podejmowanych dziatarn w dalszym ciggu istnieje duze zapotrzebowanie w zakresie kompleksowych,
szytych na miare rozwigzan stuzacych skutecznemu wsparciu indywidulanych oséb starszych, zaréwno,
W wymiarze wsparcia spotecznego, jak i wsparcia w czynnosciach dnia codziennego.

Przystgpienie i realizacja rzgdowego Programu ,,Korpus Wsparcia Senioréw” przyczyni sie do zwiekszenia
dostepnosci i podwyzszenia standardéw ustug skierowanych na rzecz oséb starszych, ponadto bedzie stuzyto
zaréwno zawigzywaniu nowych jak i rozwijaniu wspoétpracy lokalnych partnerstw i wspdtpracy srodowiskowej
w naszej gminie. Program ostonowy jest zgodny z celem operacyjnym Programu polityki senioralnej na lata
2021-2024, Obszar Spoteczny, cel operacyjny: Zapewnienie seniorom uczestnictwa w zyciu spotecznym,
integracje miedzy i wewnatrz pokoleniowg oraz rozwéj ustug spotecznych dla zapewnienia, bezpieczenstwa

i ochrony w trudnych sytuacjach zyciowych.

IV. Podmioty realizujace program

Realizatorem programu jest Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej Gminy Michatowice zwany dalej GOPS
Gminy Michatowice.

V. Zakres podmiotowy i przedmiotowy programu

1. Adresatami Programu sg mieszkaricy Gminy Michatowice w wieku 65 i wiecej lat, ktorzy: - majg problemy
zwigzane z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia;

- prowadzg samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajg z osobami bliskimi, ktdre nie sg w stanie
zapewnié im wystarczajacej opieki w codziennym funkcjonowaniu w zakresie odpowiadajgcym ich
potrzebom.

2. W ramach Programu udziela sie wsparcia poprzez:

MODUL I: Zapewnienie ustugi wsparcia na rzecz 20 senioréw w wieku 65 lat i wiecej przez swiadczenie ustug
wynikajacych z rozeznanych potrzeb na terenie Gminy Michatowice, wpisujgcych sie we wskazane
w programie obszary: wsparcia spotecznego, wsparcia w czynnosciach dnia codziennego w szczegdélnosci:

1) wsparcie spoteczne:

a) uruchomienie wolontariatu w zakresie wspdlnego spedzania czasu z seniorami, w szczegdlnosci
samotnie zamieszkujgcymi (np. spacery, rozmowy, wspdlne sporzgdzanie positkow, zakupow, itp.)

b) informowanie o dostepie do ogdlnopolskich , telefonéw zaufania” dla senioréw.
2) wsparcie w czynnosciach dnia codziennego:

a) pomoc w sprawach zwigzanych z utrzymaniem porzadku w domu,

b) pomoc w dostarczeniu produktéw zywnosciowych,

c¢) zakup i dostarczanie seniorom zakupéw obejmujgcych artykuty podstawowej potrzeby, w tym
artykuty spozywcze oraz srodki higieny osobistej (koszt zakupionych produktéw pokrywa senior),

d) zakup oraz dostarczanie seniorom cieptych positkdow (koszty zakupu positku pokrywa senior), o ile
ustuga tego rodzaju nie jest juz finansowana z innych Zrédet,

e) wsparcie seniorow objetych ustugami w ramach Modutu | programu w formie okolicznosciowych
(Swigtecznych) paczek z artykutami zywnosciowymi i higienicznymi,

f) wsparcie/pomoc w umawianiu wizyt lekarskich w miejscu zamieszkania seniora,

g) dowiezienie lub pomoc w organizacji transportu seniora na wizyte lekarskg, w tym réwniez
asystowanie podczas wizyty,

h) pomoc/towarzyszenie w zakresie realizacji recept,

i) pomoc w zatatwieniu prostych spraw urzedowych, w zaleznosci od mozliwosci osoby udzielajgcej
wsparcia, i w razie koniecznosci- gdy obecnos¢ seniora jest niezbedna do zatatwienia sprawy,

j) pomoc w dowiezieniu seniora do urzedu,
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k) pomoc swiadczona przez osoby mieszkajgce w najblizszym sgsiedztwie seniora, tzw. ustugi
sgsiedzkie.

Schemat (mechanizm) udzielania pomocy w ramach Modutu | (kolejnos$¢ dziatan) jest nastepujacy:

- Krok 1. Senior, decydujac sie na skorzystanie z pomocy przez wybor formy wsparcia okreslonej
W programie, zgtasza sie przez ogdélnopolska infolinie 22 505 11 11 lub bezposrednio do GOPS
Gminy Michatowice.

- Krok 2. Osoba przyjmujaca zgtoszenie przekazuje prosbe o pomoc do witasciwego, ze wzgledu na
miejsce zamieszkania seniora, GOPS Gminy Michatowice

- Krok 3. Pracownik GOPS Gminy Michatowice ustala z seniorem zakres wsparcia oraz termin
pierwszej wizyty w miejscu zamieszkania w celu zweryfikowania zgtoszonej potrzeby.

- Krok 4. Pracownik GOPS Gminy Michatowice, po odbytej wizycie, okresli szczegétowy zakres
i terminy Swiadczenia ustugi wsparcia.

Jezeli pracownik GOPS Gminy Michatowice stwierdzi, iz senior kwalifikuje sie do $wiadczen z pomocy
spotecznej, o ktérych mowa w ustawie o pomocy spotecznej — informuje o tym seniora. W takim przypadku
osrodek pomocy spotecznej wszczyna postepowanie w sprawie z urzedu.

MODUL II: Poprawa bezpieczeristwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania
dla oséb starszych przez zwiekszanie dostepu do tzw. ,opieki na odlegtos¢”, a takze wsparcie gmin w realizacji
Swiadczenia ustug opiekunczych.

W ramach programu 10 seniorom w wieku 65 lat i wiecej zostanie zapewniony dostep do tzw. ,,opasek
bezpieczenstwa”. Opaska bezpieczenstwa bedzie potgczona z ustugg operatora pomocy. W przypadku trudnej
sytuacji lub nagtego zagrozenia wecisniecie guzika alarmowego, znajdujacego sie na opasce, umozliwi
potaczenie sie ze stale gotowa do interwencji centralg. Po odebraniu zgtoszenia dyspozytor (ratownik
medyczny, opiekun medyczny, pielegniarka) podejmuje decyzje o sposobie udzielenia pomocy seniorowi.

W zaleznosci od sytuacji moze on zapewni¢ wsparcie emocjonalne przez telefon, poprosic¢ o interwencje kogo$
zZ jego najblizszego otoczenia (rodzine, sgsiadow, opiekundw), poprosi¢ o interwencje pracownika osrodka
pomocy spotecznej (np. pracownika socjalnego czy opiekunke sSrodowiskowg) lub wezwac stuzby ratunkowe.

Schemat (mechanizm) udzielania pomocy w ramach Modutu Il (kolejno$¢ dziatan) jest nastepujacy:

-Krok 1. GOPS Gminy Michatowice zgodnie z obowigzujgcymi w tym zakresie przepisami prawa, dokonuje
wyboru operatora realizujgcego monitoring 10 opasek bezpieczenstwa zakupionych w ramach programu
w roku 2022.

- Krok 2. GOPS Gminy Michatowice koordynuje i realizuje program na swoim terenie.
VI. Finansowanie programu

Program bedzie finansowany ze srodkéw witasnych gminy i dotacji celowej budzetu panstwa w ramach
ztozonego zapotrzebowania. Udziat Srodkéw wtasnych gminy wyniesie nie mniej niz 20% przewidywanych
kosztow programu. Przewidywany koszt programu to kwota 36 400zt.

VII. Monitoring programu

Z realizacji Programu w terminie do dnia 30 stycznia 2024 r. zostanie sporzgdzone roczne sprawozdanie,
uwzgledniajgce w szczegdlnosci rzeczywistg liczbe osdb objetych wsparciem oraz koszt realizacji pomocy .
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