Zatqcznik do Uchwaly Nr XXX1X/354/2014
Rady Gminy Michatowice
z dnia 10 czerwca 2014 r.

Zdrowotny program profilaktyczny:
»Szczepienia profilaktyczne przeciwko grypie”

§1
Uzasadnienie realizacji Programu:

Grypa to ostra choroba zakazna uktadu oddechowego wywotana zakazeniem wirusem
grypy, przenoszonym droga kropelkowa. Jest to choroba tatwo rozprzestrzeniajaca si¢ i znana
ludzkosci od stuleci. Fala wielkich zachorowan pojawia sig co kilkadziesiat lat. W XX wieku
grypa rozprzestrzeniata si¢ w formie epidemii kilka razy, raz osiagajac rozmiar pandemii.
Najgrozniejsza byla Hiszpanka trwajaca 2 lata, wywotana przez ptasi wirus HIN1. Ostatnia
pandemia oficjalnie ogloszona 11 czerwca 2009 r. byta tzw. grypa meksykanska wywotana
szczepem AHINI, ktéra pochtongta wedlug oficjalnych statystyk 12 tys. ofiar w ludziach,
wywolujac zarazenia u 850 tysigcy 0sob.

Grypa sama w sobie nie jest choroba groZna, niebezpieczne sa natomiast jej
powiktlania zwlaszcza u 0séb starszych i matych dzieci. Do najczgstszych powiktan mozna
zaliczy¢: zapalenie zatok, zapalenie ucha, zapalenie opon mézgowych, astmg, niewydolnosé
oddechowa, zapalenie mig$nia sercowego i osierdzia, napady drgawkowe, niewydolnos¢
nerek 1 inne.

Epidemie grypy badane sa nie tylko w wymiarze zdrowotnym, ale i ekonomicznym,
poniewaz powoduja ogromne koszty spoteczne. Liczba zachorowan jest kontrolowana przez
specjalnie do tego powotane organy, a przeciwdziatanie jej osiagneto wymiar globalny.
Szczepienia przeciwko grypie nie sa refundowane przez NFZ i nie kazda osoba bierna
zawodowo, moze pozwoli¢ sobie na zakup dodatkowego $rodka profilaktycznego. Ze
wzgledu na swa zjadliwos$¢ 1 szerzacy si¢ rozmiar zagrozenia w postaci mnogich powiktan,
postanowiono podja¢ Program szczepien przeciwko grypie, skierowany do grupy spotecznej
najbardziej narazonej na t¢ chorobg, czyli 0sob po 65 r. Zycia, rencistow.

§2
Cele programu
1. Cel og6lny:
Obnizenie liczby zachorowan na grype u oséb starszych oraz powiktan odgrypowych
poprzez przebadanie 1 zaszczepienie przeciw grypie mieszkancow Gminy Michatowice.
2. Cele szczegotowe:
1) uniknigcie zachorowania,
2) uniknigcie powaznych powiktan pogrypowych,
3) redukcja hospitalizacji,
4) znaczaca redukcja wizyt ambulatoryjnych.
3. Oczekiwane efekty:
1) zmniejszenie ilo$ci zachorowan na grype,
2) zmniejszenie ilo$ci powiktan pogrypowych.
4. Mierniki efektywno$ci:
1) liczba osob, ktore zglosity che¢ udziatu w programie,
2) liczba 0sob zaszczepionych.



§3

Adresaci programu:

1. Adresatami programu sa osoby zamieszkujace na terenie Gminy Michatowice, ktore sa:

1) urodzone przed 1 stycznia 1950 r.,

2) objete opieka Gminnego Osrodka Opieki Spotecznej Gminy Michatowice,
3) rencistami,

4) rolnikami pobierajacymi emerytury rolnicze.

2. Tryb zapraszania do programu: plakaty w ZOZ, tablice ogloszeniowe, informacja na

stronie internetowej gminy.

§4

Termin realizacji programu:

wrzesien-grudzien 2014 r.

§5
Opis i Metody Programu:
Kazda osoba, ktéra spetnia kryteria z § 3 niniejszego zalacznika, i1 ktora zglosi si¢ do
siedziby Realizatora programu winna by¢ przebadana w celu wykluczenia ewentualnych
przeciwwskazan do podania szczepionki, a nastgpnie zaszczepiona.
Realizator programu zobowiazany bedzie do:
1) przygotowania kampanii informacyjno-edukacyjnej na rzecz promocji ww. programu,
2) realizowania programu w dni powszechne od poniedziatku do piatku, ktére bedzie
obejmowato:
a) konsultacje pielegniarki,
b) badanie lekarskie,
¢) wykonanie szczepienia przez pielegniarke,
3) monitorowania realizacji programu,
4) prowadzenia rejestru prowadzonych szczepien wraz z potwierdzeniem uczestnikow
programu o dokonanym szczepieniu,
5) zabezpieczenia i archiwizacji dokumentéw zgodnie z obowiazujacymi przepisami.

§6
Monitorowanie i ewaluacja programu
Monitorowanie przebiegu programu prowadzone begdzie poprzez zbieranie informacji
(danych) dostarczanych przez realizatora/realizatorow zadafn, w drodze comiesigcznych
sprawozdan. Postuzy ono do wykrycia potencjalnych zagrozen badz trudnosci w
realizacji programu, co pomoze w ich wyeliminowaniu oraz skorygowaniu.
Sprawozdania maja zawiera¢ informacje:
1) liczbe 0s6b zglosito si¢ do programu,
2) liczbg zaszczepionych 0sob,
3) liczbg aktywnych pacjentow.
Kryteria oceny efektywnosci:
1) wielkos¢ populacji objgtej programem,
2) liczba osob, ktore zglosity sig na szczepienie.
Oczekiwane efekty:
1) zmniejszenie ilo$ci zachorowan na grype,
2) zmniejszenie ilo$ci powiktan pogrypowych.



§7
Budzet Programu:
Srodki na realizacje programu zostaty zabezpieczone w budzecie Gminy Michatowice na rok
2014 w Dziale 851 Rozdziale 85195 § 4300 w kwocie 30.000,00 zi. Przewidywany koszt
jednostkowy szczepionki wynosi 30 — 35 zt. Realizator bgdzie wykonywat program do
wyczerpania przyznanych srodkow.



